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Jahreseröffnungsfeier 
9. Jänner 17:30 Uhr, Amstetten

Gebetswoche für die Einheit der Christen  
18.-25. Jänner

Mariathon
21. Februar, Spendentag für unsere Sendekosten
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Geleit

Liebe Hörerinnen 
und Hörer von 
Radio Maria!

„Mit Radio Maria durch das 
Jahr!“ Voller Zuversicht und Vertrauen 
schauen wir in das neue Jahr 2024. 
Radio Maria rüstet uns dafür aus: unser 
Programm will allen Menschen das 
Geschenk des Evangeliums, die Erlö-

sung durch Jesus Christus, verkünden, damit Glaube, Hoffnung 
und Liebe wachsen. Die Liturgie der Kirche mit der Hl. Messe, dem 
Stundengebet und dem Rosenkranz bildet die lebendige Mitte des 
Programms von Radio Maria.

In diesem Jahr möchten wir einen redaktionellen Schwerpunkt 
auf das Sakrament der Eucharistie legen, das Johannes Paul II. „das 
Herz des Lebens der Kirche“ nennt. Die Eucharistie ist das 
Kostbarste, was uns anvertraut ist. Im Sakrament seines Leibes 
und seines Blutes, im Altaropfer, ist Jesus gegenwärtig. Auf diese 
geheimnisvolle Weise macht er sein Wort wahr: „Ich bin bei euch 
alle Tage bis zur Vollendung der Welt.“ (Mt 28,18-20). Zugleich 
kommen wir hier an eine Grenze des Begreifens und des 
intellektuellen Durchdringens: Wir können die Heilige Eucharistie 
gar nicht häufig und intensiv genug betrachten, um zu einem 
tieferen und gläubigeren Verständnis dessen zu kommen, was wir 
das „hl. Sakrament des Altares“ nennen oder auch „Sakrament der 
Liebe Gottes“ oder das „Allerheiligste“.

Unser Radioprogramm des Jahres 2024 soll helfen, 
besser zu verstehen, was es heißt, dass die Kirche aus 
der Eucharistie lebt und aufgebaut wird (vgl. die Enzyklika 
von Papst Johannes Paul II. „Ecclesia de Eucharistia“): 
Unter dem Thema „Die Heilige Eucharistie - Das Leben der 
Menschen“ beginnt Pfr. Fränz Muller (Luxemburg) im Jänner eine 
Sendereihe. Ab Februar gibt es Sendungen mit P. Dr. Johannes Paul 
Chavanne OCist, Prior von Stift Heiligenkreuz, zum Thema „Die 
Messe – das Herz der Kirche“. „Geliebte Kirche – wozu?“ heißt 
eine Reihe mit Pfr.  Winfried Abel, die uns vom Katechismus 
ausgehend erklärt, in welcher Weise die Kirche der „Tisch“ für die 
Eucharistie ist. 



Mit Maria durch das Jahr!

Die hl. Edith Stein, Patronin Europas, schreibt: „Der Herr ist im 
Tabernakel gegenwärtig mit Gottheit und Menschheit. Er ist da, 
nicht seinetwegen, sondern unseretwegen: weil es seine Freude 
ist, bei den Menschen zu sein. Und weil er weiß, dass wir, wie wir 
nun einmal sind, seine persönliche Nähe brauchen. Die Konsequenz 
ist für jeden natürlich Denkenden und Fühlenden, dass er sich 
hingezogen fühlt und dort ist, sooft und solange er darf“. Lieben 
wir es, beim Herrn zu sein!  Wir können alles vor ihn hinlegen, 
unsere Fragen, Sorgen und Ängste. Unsere Freuden, unseren Dank 
und unsere Bitten.

Ich danke für Ihre Liebe und Treue, für Ihre vielen 
Gebete, Ihr Mitbeten on Air, Ihre vielen Opfer, damit die Mission 
von Radio Maria fruchtbar wird. Vielen herzlichen Dank für Ihre 
Spenden, ohne die es Radio Maria nicht gäbe. Bitte laufen Sie 
im Februar mit bei unserem Mariathon für die 
Kostendeckung der Satellitengebühren, unterstützen Sie 
das „Radio der Muttergottes“ weiterhin, damit wir weitersenden, 
weiterverkünden und wachsen können! 

Ich wünsche Ihnen ein gutes und gesegnetes Jahr 2024! 
Gott ist bei uns, Maria führt uns treu und zuverlässig auf unserem 
Lebensweg – und Radio Maria möchte Ihnen ebenfalls Begleiter 
und Freund sein. Seien wir voller Hoffnung und bleiben wir in der 
Freude des Herrn!
Herzlichen Dank für Ihre Verbundenheit mit Radio Maria. 
Gottes reichen Segen erbittet Euch

    

Programmdirektor Radio Maria Österreich
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Mitarbeiten

Segen kommt über das Radio
– machen wir Radio Maria im ganzen Land bekannt!

Seit 25 Jahren ist Radio Maria Österreich on air und bietet jedem 
das gemeinsame Gebet, die tägliche Heilige Messe, die Begleitung 
im Glauben und praktische Tipps für den Alltag an. Viele haben 
dadurch die lebendige Begegnung, die persönliche Freundschaft mit 
Jesus erfahren und vertieft. 

„Ich verdanke Radio Maria so viel, es ist zum Segen für 
mein Leben geworden!“ 

Viele können dieses Zeugnis einer Hörerin bestätigen und empfangen 
täglich neue Kraft, Orientierung, Gemeinschaft und Segen für ihren 
Alltag.

Im Jubiläumsjahr starten wir eine neue Initiative, um Radio Maria 
sichtbar, hörbar und bekannt zu machen. Denn unsere Mission steht 
erst am Anfang: allen Menschen an allen Orten und zu jeder Zeit das 
Evangelium zu verkünden. Es gibt viele, die auf der Suche sind und die 
Jesus, ihrem Heiland und Erlöser, noch nicht begegnet sind! 
Bitte beteiligt Euch daran. Bietet anderen unsere DAB+ Radiogeräte 
zum Probehören an; verteilt Programmhefte; macht Radio Maria in 
der Gebetsgruppe, in der Pfarre, im Bekanntenkreis bekannt. 
Verschenkt Radio Maria Bibelstellen (kostenlos im Hörerservice 
erhältlich). 

Wer Interesse hat, in der Bekanntmachung von Radio Maria aktiv 
mitzuhelfen: schreiben Sie uns per email an mitarbeit@radiomaria.at.



bringt Segen!
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(K)ein Wunder: Mitarbeiten bringt Segen!

Im Jubiläumsjahr laden wir besonders zur ehrenamtlichen Mitarbeit 
ein, ohne die Radio Maria seine Mission nicht erfüllen kann.  
Die Mitarbeit im Radio der Muttergottes wird reich vergolten:

„Wenn meine Frau vom Radio nach Hause kommt,  
strahlt sie und bringt so viel Freude mit!“

sagt Hans über seine Frau Ursula, die ehrenamtlich einmal pro Woche 
bei Radio Maria im Hörerservice mitarbeitet.

Herta ist ehrenamtlich im Sendedienst und jeden Freitag ab 6 Uhr 
früh beim Morgengebet auf Sendung.

„Das Gebet mit den Hörern am Beginn des Tages ist eine 
besondere Gnade. Die Mitarbeit im Radio ist ein Segen für 

mich und ich darf Werkzeug der Muttergottes sein!“

Josef und Sylvia sind zwei bis dreimal pro Monat mit dem Mobilstudio 
unterwegs, um eine Hl. Messe aus ihrer Region zu übertragen:

„Diese ehrenamtliche Mitarbeit bereichert uns als Ehepaar. 
Wir haben dadurch viele Priester und liebe Menschen kennen-
gelernt. Jede Übertragung bringt uns neue Kontakte und ist eine 

Quelle der Freude für uns! Und wir dürfen den Hörern das 
Wertvollste ins Haus bringen, die Hl. Messe.“

Bitte melden Sie sich bei uns für Ihre ehrenamtliche Mitarbeit. 
Die Muttergottes braucht Sie!
mitarbeit@radiomaria.at oder telefonisch: 01/710 70 72 
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Programmübersicht

14:00 Gebet um Zwei
14:40 „Für Sie gelesen“
15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz
15:15 Hörergrüße
16:00 Radio Vatikan Nachrichten
16:30 Kirche im Aufbruch / 

16:45 Rosenkranz
17:30 Abendlob - Vesper
18:00 Radio Vatikan
18:20 Rosenkranz
18:55 Betthupferl
19:00 Kinder-Hörergrüße
19:30 Kalenderblatt
19:45 Abendgebet
20:00 Lebensbilder
21:30 „Auf Fels gebaut“
22:00 Nachtgebet - Komplet  

Stundengebet der Kirche
22:23 Gospel & Country
23:00 Kirche im Aufbruch (WH)

06:00 Angelus, Rosenkranz, 
Morgengebete, Tageslesungen 

06:55 Morgenimpuls
07:00 Morgenlob - Laudes 

Stundengebet der Kirche  
und Geistliche Lesung

07:35 Bibelfitness kompakt
07:40 Kalenderblatt:  

Die Heiligen des Tages
08:00 Hallo Kinder!
08:45 Wort zum Sonntags- 

Evangelium mit Kardinal  
Dr. Christoph Schönborn

09:00 Hl. Messe (Uhrzeit variiert)
10:10 Highlight der Woche
11:00 Büchermagazin
11:45 Mittagsgebet - Sext
12:00 Angelus mit Papst Franziskus
12:30 Classic Hour
13:30 Portrait

Sonntag

00:00 Angelus
00:05 So-Fr: Kalenderblatt  

Sa: 5 Brote & 2 Fische
00:15 Mi: Garten des Gebetes 

Do-Fr: Katechismus
00:20 Mo: Highlight der Woche 

Di: Bei uns zu Gast / CD
00:30 Vertiefungskurs / Priesterkreis
01:00 Mo: ABC der Heiligen 

Di-Sa: Glaubensforum
01:30 Mo: Portrait
02:00 So: Hoamatklång 

Mo+Fr: Büchermagazin
 Di: Classic Hour 

 Mi: Portrait, Do: ABC 
Sa: „Sprich nur ein Wort“

02:30 Mi: RM Stubenmusi 
Do: Katechismus pur Fr: Mystik

03:00 Rosenkranz
03:30 So: Bibelschule 

Mo: Lebensbilder 
03:45 Sa: Nachtgedanken 

Di-Fr, So: Lebenshilfe
04:45 Mi, Do, Sa: Unser Glaube 

Fr: RM Spektrum 
So: Samstag Spezial

05:00 Di: Katechismus
05:15 Mo: „Auf Fels gebaut“

Nachtprogramm - Wiederholungen So-Sa

Kinder

Live-Sendungs-Telefon
0720-578 578  bzw.  0043/720-578 578

Betthupferl 17:55 18:55

Hallo Kinder! 08:00 18:00 19:00

Kinder-Hörergrüße 19:00

Kinder beten 18:00

Jugendabend
Rein ins Leben!

Mo 20:00 Jugend Xpect

Mo 20:45 RM music & more

Mo 21:15 What‘sUp
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Programmübersicht

www.radiomaria.at Radio Maria Österreich

Online

IBAN: AT46 3200 0000 0959 5950 BIC: RLNWATWW
Raiffeisenlandesbank Niederösterreich-Wien AG, 
1020 Wien, F.-W.-Raiffeisen-Platz 1

Spendenkonto

https://www.radiomaria.at/mithelfen/spendenkonto/
Online spenden

06:00 Angelus, Rosenkranz, 
Morgengebete, Tageslesungen 

06:55 Morgenimpuls
07:00 Morgenlob - Laudes  

Stundengebet der Kirche 
und Geistliche Lesung

07:35 Bibelfitness kompakt
07:40 Kalenderblatt: 

Die Heiligen des Tages
08:00 Hl. Messe - live aus einer 

Pfarre / Gemeinschaft
09:00 Mo-Fr: Glaubensforum  

Sa: Vertiefungskurs des  
Glaubens / RM Priesterkreis / 
Espresso oder Cappuccino

10:00 Lebenshilfe 
Mi: Generalaudienz 
2. Sa: Internationaler 
Rosenkranz

11:15 Mo-Fr: Wort des Lebens  
Sa: Hörergrüße

11:50 Mittagsgebet - Sext 
Stundengebet der Kirche

12:00 Angelus & Segen
12:05 Hörergrüße (außer Sa)
12:30 Sa: ABC der Heiligen
13:00 Mo-Fr: Mittagsjournal 

Sa: Hoamatklång
13:15  Mo: Bei uns zu Gast 

1. Mo: CD des Monats  
Di: Gospel & Country 
Mi: ABC der Heiligen 
Do: Büchermagazin 
Fr: Fünf Brote & Zwei Fische

14:00 Gebet um Zwei 
3. Sa Segnungsgottesdienst

14:40 „Für Sie gelesen“

15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz
 1. Fr: Stunde der Barmherzigkeit 
15:20 Mo: Katechismus/Seelsorgestd.
 Di: Garten des Gebetes 

Mi, Do: Katechismus 
Fr: Kirche im Aufbruch 
Sa: Hörergrüße

16:00 Radio Vatikan Nachrichten
16:30 Mo-Do: Lebenshilfe u.a. 
 Fr: „Sprich nur ein Wort“
 Sa: Bibelschule
17:30 Abendlob - Vesper
17:55 Betthupferl (Sa: 18:55)
18:00 Hallo Kinder! (Sa: 19:00) 

Di: RM Stubenmusi 
Mi: Kinder beten

18:30 Rosenkranz (Sa: 18:20)
19:00 Hl. Messe (Sa: Hallo Kinder!)
19:30 Sa: Kalenderblatt
19:45 Abendgebet  

in der Hörerfamilie
20:00 Mo: Jugend Xpect  

Sa: Dies Domini - musikal. 
Hinführung zum Sonntag

20:30 Di, Mi, Fr: Unser Glaube 
Do: RM Spektrum /  
Zeit-Panorama 
Sa: Samstag Spezial

20:45 Mo: RM music & more 
und What‘s Up

21:30 Fr: Abendsegen
21:40 Nachtgebet - Komplet
22:00 Mo, Di, Do-Sa: Lebenshilfe 

Mi: Generalaudienz (WH)
 1. Sa: Eucharistische Anbetung
23:15 Mo-Fr: Wort des Lebens (WH) 

Sa: RM music & more (WH)

Montag bis Samstag
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Programm

HOCHFEST  
der Gottesmutter Maria  
Montag, 1. Jänner 2024

(Neujahr, Weltfriedenstag)
06:55 Weihnachtsimpuls diese 

Woche mit Subregens 
Pfr. Nikolaus Vidovic

08:00 Hallo Kinder!: „Vollgas ins 
neue Jahr - Maria ist uns 
ganz nah“, mit Rosa & Anna

08:30 Neujahrskantate: „Lobe den 
Herrn, meine Seele“ BWV 143

09:00 RM Fundus 
09:55 Neujahrsmesse & Angelus 

zum Hochfest der 
Gottesmutter Maria mit 
Papst Franziskus aus dem 
Petersdom in Rom 

12:30 Mit den Heiligen ins Neue 
Jahr: Jahresheilige ziehen

13:15 CD des Monats: „Auf deine 
Weise“, von Andreas Volz

15:20 RM Jubiläumsjahr - Katechis-
mus: „Maria im Kirchenjahr: 
Auf der Flucht“, mit Pfr. Paul 
Scheichenberger; eine 
Sendung aus dem Jahr 2012

16:30 Mit den Heiligen ins neue 
Jahr: Jahresheilige ziehen

20:30 Weihnachtsoratorium  
(Teile IV & V) von J. S. Bach, 
mit dem Monteverdi Chor 
und den Englischen Barock 
Solisten unter John Eliot 
Gardiner, BWV 248

Dienstag, 2. Jänner 2024
(hl. Basilius der Große und 

hl. Gregor von Nazianz)
08:00 Hl. Messe aus Grafenstein, Ktn.
09:00 Glaubensforum: „Sorgt  

euch um nichts (Phil 4,6)“ (1),  
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Hagiothera-
pie“, mit Dr. Stella Urbas

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Weih- 
bischof Hansjörg Hofer, Sbg.

13:15 Gospel & Country
15:20 RM Jubiläumsjahr -  

Der Garten des Gebetes: 
„Sehnsucht nach mehr“, mit 
Dr. Johannes Hartl, Gebets-
haus Augsburg; eine Sendung 
aus dem Jahr 2017

16:30 Gebetsanliegen des Papstes: 
„Für die Gabe der Vielfalt in 
der Kirche“, mit Jutta Becker, 
Missio Österreich

18:00 RM Stubenmusi mit Martin 
Straßl; aus dem Jahr 2019

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus St. Martin am Ybbs-
felde, NÖ

20:30 Unser Glaube: „Geschichte, 
Geist und Praxis der Militär- 
seelsorge in Österreich“, mit 
Bischof Dr. Werner Freistetter 
Vortrag von ‚7 über 7‘ am  
4. 12. 2023 in Heiligenkreuz

An der Hand Mariens durch das Jahr 2024

neu
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Programm

Mittwoch, 3. Jänner 2024
(Heiligster Name Jesu)

08:00 Hl. Messe  
aus Maria Laach, NÖ

09:00 Glaubensforum: „Sorgt euch 
um nichts (Phil 4,6)“ (2),  
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 GENERALAUDIENZ  
mit Papst Franziskus

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen: „Basilius 
der Große und der Kampf um 
das richtige Credo“, mit 
P. Martin Mayerhofer FSO

15:20 Katechismus: „Geliebte 
Kirche (1): Kirche – wozu?“, 
mit Pfr. Winfried Abel

16:30 Lebenshilfe: „Stressmanage-
ment in Akutsituationen“, mit 
Patrick Mocker, langjähriger 
Einsatzbeamter und 
Ausbildner einer polizeilichen 
Spezialeinheit
Krankengottesdienst 

aus der Autobahnkirche Dolina 
‚Maria im Walde‘, Kärnten 

17:30 Anbetung & Lobpreis 
18:00 Hl. Messe und Kranken- 

salbung 
20:30 Unser Glaube: „Bittet den 

Herrn der Ernte - er hat 
Überraschungen bereit!“,  
mit Pfarrer Stefan Schantl

Donnerstag, 4. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe mit den Barmh. 

Schwestern vom hl. Karl 
Borromäus, Wien 23

09:00 Glaubensforum: „Sorgt euch 
um nichts (Phil 4,6)“ (3),  
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Durch Heizen 
und Lüften ein gesundes 
Wohnklima schaffen und 
Schimmel vorbeugen“,  
mit Ing. Michael Plattner

11:15 Wort des Lebens
13:15 Büchermagazin

15:20 Katechismus: „Schwierige 
Formulierungen (1):  
Herr, ich bin nicht würdig ...“, 
mit P. Thiemo Klein LC

16:30 Lebenshilfe:  
„Intensiver leben“, mit 
Dr. Albin Lintner, Coach

18:20 Rosenkranz mit Br. Peter 
und Kindern

19:00 Hl. Messe aus Riedau, OÖ
MEHR KONFERENZ 

des Gebetshauses Augsburg 
„God is here“ 

von 4. bis 7. Jänner 
19:30 Begrüßung 
19:40 Lobpreis  

mit Veronika Lohmer 
20:35 Vortrag 1  

mit Johannes Hartl 

Herz-Jesu-Freitag  
5. Jänner 2024

08:00 Hl. Messe  
aus Lambrechten, OÖ

09:00 Glaubensforum:  
„Liebe, die beurteilen kann, 
worauf es ankommt“ (1),  
mit Pfr. Christoph Haider
MEHR KONFERENZ

10:00 Lobpreis mit Veronika Lohmer 
10:35 Vortrag 2  

mit Johannes Hartl 
11:30 Ruhiger Lobpreis  

mit Daniel Renz 
12:00 Vortrag 3  

mit Esther Magnis 
13:15 Fünf Brote & Zwei Fische
15:00 Stunde der Barmherzigkeit 

mit der Gem. Cenacolo
16:30 MEHR Konferenz: Vortrag 4 

mit Kardinal C. Schönborn
19:00 Hl. Messe aus der Kapelle 

„St. Ulrich“ Landesklinikum 
Allentsteig, NÖ
MEHR KONFERENZ

19:40 Lobpreis  
mit Michael Beering 

20:45 Vortrag 5  
mit Tabitha Bühne 

neu

neu

neu
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Programm

EPIPHANIE 
Samstag, 6. Jänner 2024
(Erscheinung des Herrn)

08:00 Hallo Kinder!: „Die heiligen 
drei Könige“, mit Cornelia

09:00 Weihnachtsoratorium  
(Teile V & VI) von J. S. Bach, 
BWV 248

10:15 Hl. Messe mit Kardinal 
Christoph Schönborn, aus 
dem Stephansdom, Wien 1

12:00 Angelus und Segen  
mit Papst Franziskus

12:30 ABC der Heiligen: „Maria - 
die Mutter der Eucharistie“, 
mit Pfr. Nikolaus Vidovic

13:00 Hoamatklång:  
„Frohe Weihnachten!“,  
mit ‚Trombone Attraction‘
MEHR KONFERENZ 

16:30 Vortrag 6: Patrick Knittelfelder
19:45 Lobpreis
21:00 Vortrag 7: Johannes Hartl
22:00 „Kommt zu mir!“: 

Eucharistische Anbetung

Sonntag, 7. Jänner 2024
(Fest: Taufe des Herrn)

08:00 Hallo Kinder! „Die 
Erzählbibel: Jesus ruft den 
Zöllner Levi“, ein Hörspiel  
von Werner Hoffmann

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

9:00 Hl. Messe aus der Pfarrkir-
che Kirchham, mit Primizse-
gen von Neupriester  
P. Anselm Dalmattio OSB
MEHR KONFERENZ 

10:30 Zeugnis: „The Chosen“,  
mit Nick Shakoour 

11:00 Vortrag 8: Johannes Hartl
12:30 Classic Hour: „Mit Radio 

Maria beschwingt ins neue 
Jahr“, mit Gerhard Menhard

13:30 Portrait: „Das Kärntnerlied 
ist mein Leben“, mit 
Prof. Walter Kraxner

16:30 MEHR Konferenz:  
Interview mit Nicky Gumbel

20:00 Lebensbilder: „Mater 
Vincentia, eine Fürsprecherin 
in Notsituationen“, mit 
Pfr. Jochen Maria Häusler

21:30 „Auf Fels gebaut“:  
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘ von Papst Johannes 
Paul II. über den Wert und  
die Unantastbarkeit des 
menschlichen Lebens“ (1)

Montag, 8. Jänner 2024
(hl. Severin)

06:55 Morgenimpuls diese Woche 
mit Pfr. DDr. Johannes 
Laichner, Missio Diözesan-
direktor in Innsbruck

08:00 Hl. Messe aus Mönchhof, Bgld.
09:00 Glaubensforum:  

„Heilige stärken uns - Franz 
von Sales“, mit Pfr. Dr. Horst 
Walter

10:00 Lebenshilfe: „Impuls Leben“, 
mit Mag. Johannes Wunsch, 
Psychotherapeut

11:15 Wort des Lebens: Predigt 
von Papst Franziskus zum 
Fest der Taufe des Herrn

13:15 RM Jubiläumsjahr - Bei 
uns zu Gast: „Mission? Dort 
sein, wo man gebraucht wird“, 
mit P. Hans Maneschg; 2016

15:20 Seelsorgestunde mit 
P. Bernhard Vošicky OCist

16:30 Lebenshilfe: „Sucht und 
Ausweg (14): Essstörungen: 
Magersucht“, mit Dr. Reinhard 
Pichler, Theologe & Psycho-
therapeut

„Veni Creator Spiritus“ 
Gebetsabend  

aus Maria Schutz, NÖ 
17:30 Vesper 
17:45 Zeugnis und Anbetung 
18:45 Hl. Messe  

JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Geistlicher SPRIT (3): 

die augustinische Spiritualität“, 
mit Chorherr Maximilian Stiegler

20:45 RM music & more 

neu



Programm

Dienstag, 9. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe aus Enns, OÖ
09:00 Glaubensforum: „Zeugnisse 

des Gottvertrauens“,  
mit Christian Ortner

10:00 Lebenshilfe: „Heilkräuter aus 
dem Klostergarten“, mit 
Pfr. Benedikt Felsinger O.Praem

11:15 Wort des Lebens: „‚Bitte 
blättern!‘ - der Radio Maria 
Kalender 2024“, mit Br. Peter 
Ackermann und Ulrike Mayer

11:50 Mittagsgebet mit Bischof 
Manfred Scheuer, Linz

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Lectio divina - Lerne Gottes 
Herz in Gottes Wort  
kennen (1): Einführung“, mit 
Br. Martin Thaller Sam. FLUHM

16:30 Glaube & Wissenschaft: 
„Barmherzigkeit wissen-
schaftlich betrachtet“ (1),  
mit Prof. Dr. Wolfgang 
Wehrmann

JAHRESERÖFFNUNGSFEIER 
von Radio Maria

17:30 Hl. Messe zum Jahresbeginn 
mit Programmdirektor  
Br. Peter Ackermann aus 
St. Stephan in Amstetten, NÖ

19:00 RM Stubenmusi  
mit Babsi Muthsam

20:30 Grundkurs Neues Testament: 
„Einführung in das neue 
Testament“ (15), mit Dr. Peter 
Egger; aus dem Jahr 2021

Mittwoch, 10. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe aus der Pfarre 

Linz-St. Antonius, OÖ
09:00 Glaubensforum: „Heilige, 

die sich führen haben lassen“, 
mit Pfr. Florian Parth CM

10:00 GENERALAUDIENZ 
11:15 Wort des Lebens
13:15 ABC der Heiligen: „Maria - 

die Mutter der Eucharistie“, 
mit Pfr. Nikolaus Vidovic

15:20 Katechismus:  
„Die Spielregeln für ein 
menschliches Leben“ (7), mit 
Chorherr Johannes Putzinger

16:30 Lebenshilfe spezial: 
„Christsein - Geschenk und 
Lernen“ (4), mit P. Paul 
Weingartner OCD

18:00 Kinder beten, mit Anna
18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 

aus Igls, Tirol
19:45 Gebet um körperliche und 

seelische Gesundheit  
mit P. Andreas Hasenburger

20:30 Unser Glaube: „Mission 
Menschenfischer. Wie fischen 
wir neue Christen?“ (22),  
mit Dr. Hinrich Bues

11

neu

neu
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Donnerstag, 11. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe aus der Studio-

kapelle Brixen, Südtirol
09:00 Glaubensforum: „Beten mit 

dem Buch der Psalmen - Herr, 
ebne meinen Weg vor dir (Ps 
5)“, mit Dr. Ingrid Krammer

10:00 Lebenshilfe: „Katholisch mit 
Freude und Begeisterung!“ (3), 
mit Christian Michael 
Riesslegger

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „60 Jahre 

II. Vatikanisches Konzil (13): 
Die christliche Erziehung“, 
mit Dr. Hubert Philipp Weber

16:30 Lebenshilfe spezial: „Erlöst 
leben. Evangelisierung der 
Tiefenschichten“ (20),  
mit Mag. Karin Grill

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus der Pfarrkirche Saggen 
in Innsbruck, Tirol

20:30 Zeit-Panorama  
mit Gudrun Trausmuth

Freitag, 12. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe aus Stams, Tirol
09:00 Glaubensforum:  

„Jesus in Jerusalem“ (1),  
mit Pfr. Martin Ferner

10:00 Lebenshilfe: „Umgang mit 
Berichten von Kriegen und 
Katastrophen. Auseinander-
setzungen und Reflexionen 
einer Therapeutin“, mit Helga 
Ehrmann

11:15 Wort des Lebens
13:15 CD des Monats: „Auf deine 

Weise“, von Andreas Volz
15:20 Kirche im Aufbruch: „Neues 

aus der HOME Mission Base 
Salzburg“, mit J9 Studenten

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
2. Sonntag im Jahreskreis, 
mit Pfarrer Thomas Rath

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Trössing, Stmk.

20:30 Unser Glaube: „Jüdisches 
Glaubensleben (34): Das 
Buch Esther im Judentum“, 
mit Dr. Bernhard Dolna

Samstag, 13. Jänner 2024
(hl. Hilarius)

08:00 Hl. Messe aus Stams, Tirol
09:00 RM Priesterkreis: „‘Ecclesia 

de Eucharistia‘- Enzyklika von 
Papst Johannes Paul II. über 
die Eucharistie in ihrer 
Beziehung zur Kirche“ (1), mit 
P. Andreas Schöffberger COp, 
Direktor Martin Leitner und Br. 
Peter Ackermann Sam. FLUHM

10:00 Internationaler Rosenkranz 

12

Mut verändert die Welt

neu

neu
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12:30 ABC der Heiligen: „Hilarius 
von Portiers - Unruhestifter des 
Ostens“, mit Markus Andorf

13:00 Hoamatklång: „Midanond 
durchs Jahr“, mit dem 
Arzberger Zwoagsang, Tirol

16:00 Familiennachmittag bei der 
Gem. Immaculata, Mödling

17:00 Bibelschule:  
„Erster Blick auf das Buch 
Hiob“, mit Prof. Ludger 
Schweinhorst-Schönberger; 
aus dem Jahr 2021

Nachtwallfahrt  
aus Kramsach, Tirol 

19:00 Rosenkranz 
19:20 Hl. Messe mit Weihbischof 

Hansjörg Hofer 
20:45 Samstag Spezial: „Zurück 

zur ersten Liebe: Lass Dich neu 
von der Liebe Gottes infizieren“ 
(1), mit Sr. Teresa Zukic

Sonntag, 14. Jänner 2024
(2. Sonntag im Jahreskreis)
08:00 Hallo Kinder!: „Die 

Erzählbibel: Jesus hilft den 
Menschen II (2): Levi feiert ein 
Fest“, von Werner Hoffmann

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Dies Domini
09:30 Hl. Messe aus der Marien-

pfarre Graz, Stmk.
10:40 Betrachtung zum Sonntags-

evangelium von P. Jan Bots SJ
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Wo vier oder 

fünf Streicher miteinander 
musizieren ...“, mit Franz 
Reithner, Orgel- und 
Glockenreferent

13:30 Portrait: „Gott lebt und ich 
stehe vor seinem Angesicht“, 
mit P. Paul Weingartner OSD

16:25 Betrachtung zum Sonntagse-
vangelium von P. Jan Bots SJ

16:45 Rosenkranz mit den 
deutschsprachigen Radio 
Maria Stationen

20:00 Lebensbilder: „Das Familien- 
musical ‚Pauline‘: Zeugnisse 
und Erfahrungsberichte“, mit 
Birgit und Hannes Minichmayr

21:30 „Auf Fels gebaut“:  
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘ von Papst Johannes 
Paul II.“ (2)

Montag, 15. Jänner 2024
(hl. Arnold Janssen)

06:55 Morgenimpuls diese Woche 
mit Dr. Thomas Németh, 
griechisch-katholischer 
Priester, Wien

08:00 Hl. Messe aus Südtirol
09:00 Glaubensforum:  

„Liebe, die beurteilen kann, 
worauf es ankommt“ (2),  
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 RM Jubiläumsjahr - Lebens-
hilfe: „Klangwelt Mutterleib 
- Bedeutung des vorgeburt-
lichen Hörens“, mit Dr. Werner 
Pelinka, Institut für Horch- 
und Sprachpädagogik; 2012

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Andreas Ackermann

13:15 Bei uns zu Gast: „Ist 
Nachhaltigkeit ein anderer 
Begriff für Schöpfungs- 
bewahrung?“, mit Prof. Wil-
helm Guggenberger

15:20 Katechismus: „Zu dritt im 
Bunde - Gott als Mitte der 
Ehe“ (11), mit P. Dr. Bernhard 
Vošicky OCist

16:30 Lebenshilfe: „Erziehen  
mit Freude: 9 Schritte zur 
Kentenich-Pädagogik“ (1), 
zusammengestellt von Hertha 
und Martin Schiffl, Schönstatt

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus dem Kloster Hilariberg, T.

JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Woran erkenne ich 

eine ungesunde Beziehung?“, 
mit Dr. Johannes Hartl

21:15 RM music & more 
21:40 Komplet 

neu
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Dienstag, 16. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe  

aus Grafenstein, Ktn.
09:00 Glaubensforum: „Die Vorbe- 

reitung auf das Heilige Jahr 
2025“, mit Pfr. Winfried Bittner

10:00 Lebenshilfe: „Nachhaltiger 
Start ins neue Jahr“, mit 
Renate Gottwaldhofer, eNu

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Schatzsuche am ‚Dachbo-
den‘ deiner Seele“, mit 
P. Stefan Kitzmüller OFM

16:30 Lebenshilfe: „Erziehen  
mit Freude: 9 Schritte zur 
Kentenich-Pädagogik“ (2), 
zusammengestellt von Hertha 
und Martin Schiffl, Schönstatt

18:00 RM Stubenmusi  
mit Ernst Lameraner

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Strass im Zillertal, Tirol

20:30 Unser Glaube: „Tag des 
Judentums & der interreligiöse 
Dialog zw. Juden & Christen“, 
mit Dr. Yuval Katz-Wilfing und 
P. Ferenc Efraim Simon

Mittwoch, 17. Jänner 2024
(hl. Antonius)

Tag des Judentums
08:00 Hl. Messe aus der Studio-

kapelle Wien
09:00 Glaubensforum: „Wenn eine 

Frau für ihren Mann betet - 
seine Gefühle“, mit 
Dr. Margarethe Profunser

10:00 GENERALAUDIENZ  
mit Papst Franziskus

11:15 Wort des Lebens: „Tag des 
Judentums“, mit Florian 
Vorisek & Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen:  
„Hilarius von Portiers -  
Unruhestifter des Ostens“,  
mit Markus Andorf

15:20 Katechismus: „Ich glaube - 
woran? - das Glaubensbe-
kenntnis (1): Der Glaube“, mit 
Pfr. Georg Herberstein

16:30 Lebenshilfe spezial: „Die 
Bibel ins Heute sprechen 
lassen“ (29), mit P. Andreas 
Schöffberger Cop

18:00 Gottesdienst zum Tag des 
Judentums, aus St. Josef-
Weinhaus, Wien 18

20:30 Unser Glaube: „Spirituelle 
Theologie: Das kontemplative 
Gebet der inneren Samm-
lung“, mit P. Dr. Wolfgang 
Buchmüller OCist

Donnerstag, 18. Jänner 2024
WELTGEBETSWOCHE  

FÜR DIE EINHEIT DER CHRISTEN 
18. bis 25. Jänner 2024  

„Du sollst den Herrn, deinen Gott, 
lieben ... und deinen Nächsten wie 

dich selbst.“ (Lk 10,27)
08:00 Hl. Messe aus Wartberg  

an der Krems, OÖ
09:00 Glaubensforum: „Irenäus 

von Lyon und die Kirche im 
zweiten Jahrhundert“, mit 
P. Dr. Martin Mayerhofer FSO

10:00 Lebenshilfe:  
„Familienmanagement: 
Wohin mit all dem Zeug?“, 
mit Gabi Neuschmid, 2019

11:15 Wort des Lebens
13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Messianische 

Juden und Jüdische 
Katholiken - Schlüssel für  
die Einheit der Kirche“,  
mit Florian David Vorisek

16:30 Lebenshilfe:  
„Wege aus der Sucht“,  
mit Dr. Christian Stelzer 

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Ebreichsdorf, NÖ

20:30 RM Spektrum: 
„Zeiten der Besinnung. Viktor 
Frankls Gleichnisse“ (2),  
mit Prof. Dr. Elisabeth Lukas
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Freitag, 19. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe aus Lambrechten, OÖ
09:00 Glaubensforum: „Die 

Synodenbotschaft vom 
Oktober 2023“, mit 
P. Dr. Friedrich Bechina FSO

10:00 Lebenshilfe: „Hilfe, mein 
Kind will nicht in die Schule“, 
mit Michaela Ulrike Leitner, 
Psychologische Beraterin

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Tipps & Tricks für einen 
guten Empfang 

15:20 Kirche im Aufbruch: 
„Zentrum Johannes Paul II. - 
eine missionarische Gemeinde 
im Herzen Wiens“, mit dem 
Team vom Zentrum JPII

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
3. Sonntag im Jahreskreis, 
mit Kaplan P. Rudolf Josef 
Karner CO, St. Rochus Wien 3

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Haselbach, NÖ

20:30 Unser Glaube: „Barmherzig-
keit, der Pulsschlag Gottes 
(48): Eucharistie - Offenba-
rung der barmherzigen Liebe 
Gottes“, mit P. Bernhard 
Speringer ORC, Paznaun, Tirol

Samstag, 20. Jänner 2024
(hl. Fabian, hl. Sebastian)

08:00 Hl. Messe mit den Barmh. 
Schwestern vom hl. Karl 
Borromäus, Wien 23

09:00 Espresso oder Cappuccino: 
„Samstag-Kaffee bei Diakon 
Christoph“, mit Diakon Kornel 
Kalamar, Immobilien- u. 
Versicherungsmakler

10:00 Lebenshilfe: „Ein Team sein - 
das Miteinander stärken“, mit 
Dr. Albin Lintner, Coach

12:30 ABC der Heiligen: „Franz 
von Sales - der Gentleman 
unter den Heiligen“,  
mit Nikolaus Vetter

13:00 Hoamatklång: „Wenn des 
Singen net ward“, mit den 
Geschwistern Gasser aus 
Südtirol; aus dem Jahr 2019

14:00 Segnungsgottesdienst aus 
der Franziskanerkirche in Telfs

16:30 Bibelschule: „Johannes - 
Theologie aus dem Herzen 
Jesu“ (41), mit Pfr. Michael 
Pritz aus Ellmau, Tirol

20:00 Dies Domini - musikalische 
Hinführung zum Sonntag

20:30 Samstag Spezial: „Das 
Geheimnis der Kirche“ (7), 
mit P. Hans Buob SAC

Sonntag, 21. Jänner 2024
(3. Sonntag im Jahreskreis)
Sonntag des Wortes Gottes
08:00 Hallo Kinder!: „Die 

Erzählbibel: Jesus hilft den 
Menschen II (3): Simon und 
die verachtete Frau“,  
ein Hörspiel von Werner 
Hoffmann

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Highlight der Woche
09:30 Hl. Messe aus Wals, Sbg.
10:40 Betrachtung zum Sonntags-

evangelium von P. Jan Bots SJ
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Musikalische 

Jahresvorschau“, mit Gerhard 
Menhard

13:30 Portrait: „Unter der Führung 
der Gottesmutter – Mein 
Weg mit der Legio Mariens“, 
mit Angela Obenauf

16:30 Lobpreisgottesdienst aus 
Maria Landskron, Kärnten

20:00 Lebensbilder: „Eine 
faszinierende Geschichte - 
vom Zuhälter zum Prediger“, 
mit Jan Eriksen 

21:30 „Auf Fels gebaut“:  
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘ von Papst Johannes 
Paul II.“ (3)
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Montag, 22. Jänner 2024
(hl. Vinzenz, sel. Ladislaus 
Batthyány-Strattmann)

06:55 Morgenimpuls diese Woche 
mit P. Paul Wodrazka CO, 
Pfarre St. Rochus in Wien 

08:00 Hl. Messe aus der Pfarre 
Hl. Familie Lienz, Osttirol

09:00 Glaubensforum: „Liebe, die 
beurteilen kann, worauf es 
ankommt“ (3), mit Pfr. Chri-
stoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Fragen aus 
dem Leben“ (23), mit 
Dr. Margarethe Profunser 

11:15 Wort des Lebens  
mit Sr. M. Pauline Jacobi

13:15 Bei uns zu Gast:  
„Die Schönstattbewegung 
stellt sich vor“, mit Bernadette  
und Markus Mathies

15:20 Seelsorgestunde mit 
Chorherr Johannes Putzinger

16:30 Lebenshilfe: „Sucht und 
Ausweg (15): Essstörungen“, 
mit Dr. Reinhard Pichler, 
Theologe & Psychotherapeut

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Hohenwarth, NÖ

JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Der Jude Jesus - das 

Judentum besser verstehen“, 
mit Ivan Kostak-Fröhlich

20:45 RM music & more 
21:40 Komplet 

Dienstag, 23. Jänner 2024
(sel. Heinrich Seuse)

08:00 Hl. Messe aus der Kloster-
kirche Gleiß, NÖ

09:00 Glaubensforum: „Israels 
Stammbaum – biblische Hin- 
tergründe z. aktuellen Konflikt“, 
mit P. Dr. Georg Fischer SJ

10:00 Lebenshilfe: „Emotional und 
spirituell reifen mit Hilfe der 
Wüstenväter (3): Leiden-
schaften“, mit Josef Hiebaum, 
Logotherapeut & Theologe

11:15 Wort des Lebens

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Tipps des hl. Bernhard an 
Papst Eugen III. & an uns (13): 
Spirituelle Wirtschaftsfüh-
rung“, mit Äbtissin M. 
Hildegard Brem OCist

16:30 Lebenshilfe: „Die Wunde  
der Ablehnung“ (1), mit  
Prof. Dr. med. Helmut Renner

18:00 RM Stubenmusi  
mit Ernst Lameraner

19:00 Hl. Messe aus Oberhofen, T
19:30 Jesusgebet aus dem 

byzantin. Gebetszentrum, Sbg.
20:30 Freundschaft mit Gott: 

„Über was definiere ich mich?“, 
mit Pfr. Frank Cöppicus-Röttger

Mittwoch, 24. Jänner 2024
(hl. Franz von Sales)

08:00 Hl. Messe  
aus Unterbergern, NÖ

09:00 Glaubensforum:  
„Die franziskanische Präsenz 
im Heiligen Land“, mit P. Elias 
van Haaren OFM

10:00 GENERALAUDIENZ 
11:15 Wort des Lebens 

mit Br. Peter Ackermann
13:15 ABC der Heiligen: „Franz 

von Sales - der Gentleman 
unter den Heiligen“, mit 
Nikolaus Vetter

15:20 Katechismus: „Fromm auch 
im Alltag: Heiligkeit für 
Laien“, mit P. Philipp Maria 
Karasch CO

16:30 Lebenshilfe spezial: „Die 
Symbole und Geheimnisse 
bei Ephräm dem Syrer“, mit 
Samuel Ergen, syrisch-ortho-
doxer Subdiakon

18:00 „Kinder beten“, mit Anna
18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 

aus Nöchling, NÖ 
20:30 Unser Glaube: „Beichte und 

Eucharistie - das Erziehungs-
geheimnis von Don Bosco“, mit 
Br. Alois Hüger Sam. FLUHM

neu
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Donnerstag, 25. Jänner 2024
(Fest: Bekehrung des  

Apostels Paulus)
08:00 Hl. Messe aus Fischamend, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Zentrale 

Anliegen des hl. Paulus im 
Philipperbrief“, mit  
P. Dr. Klemens Stock SJ

10:00 Lebenshilfe: „Wenn 
Nahrung krank macht“, mit 
Mag. Angelika Kirchmaier, 
MMSc., Ernährungsmedizi-
nische Beratung

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Die Rolle der 

katholischen Ostkirchen in der 
Ökumene heute“, mit 
Univ.-Prof. Dr. Thomas  Németh

16:30 Lebenshilfe: „Von der 
Schönheit der Liebe, zu der 
wir berufen sind (2): der 
geschichtliche Hintergrund“, 
mit Maria Honsig 

17:25 Vesper mit Papst Franziskus 
zum Abschluss der 
Gebetswoche für die Einheit 
der Christen

19:00 Hl. Messe aus Eggendorf, NÖ
20:30 RM Spektrum: „Ein Lied für 

Nagasaki und die Geschichte 
von Takashi und Midori Nagai“ 
(2), mit Prof. Dr. Sabine 
Andergassen (TU Wien)

Freitag, 26. Jänner 2024
(hl. Timotheus und hl. Titus)
08:00 Hl. Messe aus Rohrbach  

an der Gölsen, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Priester-

tum der Frau? - Vorausset-
zungen für eine fruchtbare 
theolgische Diskussion“, mit 
P. Dr. Dominikus Kraschl OFM

10:00 Lebenshilfe: „Faschings- 
rezepte aus unserer 
Studioküche“, mit Maria 
Hammer & Mitarbeitern des 
Radio Maria Küchenteams

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Fünf Brote & Zwei Fische
15:20 Kirche im Aufbruch: 

„Sehnsucht nach dem Großen, 
dem Unendlichen, dem 
Wahren - das YOU!Magazin“, 
mit Michi Cech & Team

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
4. Sonntag im Jahreskreis, 
mit Michaela Pfaffenbichler

EINKEHRTAGE 
mit den Mitarbeitern von Radio Maria 

 „Mit Maria auf dem Weg der 
Eucharistie“ 

im Stift Heiligenkreuz 
17:00 Hl. Messe  

mit Br. Peter Ackermann 
20:30 „O wunderbare Speise“, mit 

P. Bernhard Vošicky OCist
21:00 Segen mit der Kreuzreliquie 
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Samstag, 27. Jänner 2024
(hl. Angela Merici)

08:00 Hl. Messe aus Maria Rast 
am Hainzenberg, Tirol

EINKEHRTAGE 
im Stift Heiligenkreuz 

08:45 Morgengebet 
09:00 Vortrag: „Maria und die 

Eucharistie“, mit Abt 
Maximilian Heim OCist 

10:30 Hl. Messe mit Abt 
Maximilian Heim OCist 

12:30 ABC der Heiligen: 
„Sebastiano Valfrè und die 
Ablenkungen im Gebet“, mit 
P. Paul Wodrazka CO

13:00 Hoamatklång: „50 Jahre 
Stifta Geigenmusi“, mit Rosi 
Froschauer, NÖ

EINKEHRTAGE 
im Stift Heiligenkreuz 

14:00 Anbetung & Rosenkranz 
15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz 
16:30 Bibelschule der Jüngerge-

meinschaft (20): „Ich glaube, 
hilf meinem Unglauben! (Mk 
9, 2-33)“, mit P. Generalsupe-
rior Dr. Clemens Pilar Cop

17:00 Einkehrtage: Offenes 
Mikrofon & Weihe an die 
Gottesmutter

20:00 Dies Domini
20:30 Samstag Spezial: „Das 

Geheimnis der Kirche“ (8), 
mit P. Hans Buob SAC

Sonntag, 28. Jänner 2024
(4. Sonntag im Jahreskreis)
08:00 Hallo Kinder!: „Die 

Erzählbibel: Jesus hilft den 
Menschen II (4): Der große 
Sturm und die Jünger“, ein 
Hörspiel v. Werner Hoffmann

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Highlight der Woche 
10:00 Hl. Messe aus der Pfarre 

Hötting in Innsbruck, Tirol
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Auf Gottes 

Spuren in Wort & Ton: Heiter 
durch den Fasching“, mit 
Renate Weninger, Opernsän-
gerin und Gesangslehrerin

13:30 Portrait: „Der ‚Tiroler 
Pilgerweg der Spiritualität‘“, 
mit Fr. Lukas Agerer OCist

16:30 Kirche im Aufbruch: 
Weltkirche aktuell: „Als 
Missionar in Kasachstan: 
Christen im zentralasia-
tischen Schmelztiegel der 
Kulturen“, mit P. Leopold 
Kropfreiter SIM

20:00 Lebensbilder: „Der 
Hl. Stanislaus Kostka und 
seine Wiener Kapelle“, mit 
Joanna Łukaszuk-Ritter

21:30 „Auf Fels gebaut“: „Die 
Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘“ (4)

Kreuzkapelle im Stift Heiligenkreuz
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Montag, 29. Jänner 2024
(hl. Josef Freinademetz)

06:55 Morgenimpuls diese Woche 
mit Kaplan Rupert Santner

08:00 Hl. Messe aus der Pfarre 
Linz Herz Jesu, OÖ 

09:00 Glaubensforum:  
„Liebe, die beurteilen kann, 
worauf es ankommt“ (4),  
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Die fünf 
Säulen der Identität“, mit 
Gerti Stagl, Lebensberaterin

11:15 Wort des Lebens
13:15 Bei uns zu Gast: „Ein 

Berufungsweg ist keine Auto- 
bahn“, mit Michael Lezuo; 2018

15:20 Katechismus: „Wege des 
Heils (7): Sakrament der Weihe“,  
mit Don Xandro Pachta- 
Reyhofen, Gem. St. Martin

16:30 Missio aktuell: „Warum 
Lehrer wichtige Multiplika-
toren sind“, mit Tabea Pflanz 
und Matthias Möller

18:20 Jugendrosenkranz
19:00 Hl. Messe aus der Erlöserpfar-

re Lustenau-Rheindorf, Vbg. 
JUGENDABEND 

20:00 Xpect: „Der Priester - heute 
noch aktuell?“, mit Mag. 
Anne Fleck, Missio Österreich

20:45 RM music & more 
21:40 Komplet 

Dienstag, 30. Jänner 2024
08:00 Hl. Messe aus Grafenstein, Ktn.
09:00 Glaubensforum: „Die Apostel- 

geschichte - eine Einführung“, 
mit P. Gerhard Huber FSO

10:00 Lebenshilfe: „Schätze heben. 
Mit Radio Maria durchs 
Jubiläumsjahr“, mit Christian 
Schmid, Geschäftsführer RMÖ

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Weihbi-
schof Franz Scharl, Wien

13:15 Gospel & Country

15:20 Der Garten des Gebetes:  
„In der Schule der Gospa (4): 
Mit dem Herzen fasten“,  
mit Sr. Kerstin Oswald

16:30 Lebenshilfe: „Lobpreis, der 
aus dem Herzen kommt - 
Tipps und Tricks für Jeder-
mann“, mit Anna Schinnerl

18:00 RM Stubenmusi mit Ernst 
Lameraner; 2020

19:00 Hl. Messe aus der Jesuiten-
kirche Innsbruck, Tirol

20:30 Unser Glaube: „Die Heilige 
Eucharistie - Das Leben der 
Menschen“ (1), mit Pfr. Fränz 
Muller aus Luxemburg

Mittwoch, 31. Jänner 2024
(hl. Johannes Bosco)

08:00 Hl. Messe aus Scheibbs, NÖ
09:00 Glaubensforum:  

„Schicksal oder Vorsehung?“, 
mit Martina Coers

10:00 GENERALAUDIENZ  
mit Papst Franziskus

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen: 
„Sebastiano Valfrè und die 
Ablenkungen im Gebet“,  
mit P. Paul Wodrazka CO

15:20 Katechismus: „Der Heilige 
Geist in der Eucharistie (1): 
Eröffnung der Hl. Messe“,  
mit Elisabeth Obermayer

16:30 Lebenshilfe: „Nirgends  
hat ein Prophet so wenig 
Ansehen wie in seiner Heimat 
(Mk 6,4)“, mit Dr. Peter Stippl, 
Psychotherapeut

18:00 „Kinder beten“, mit Anna
18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 

aus Weigelsdorf, NÖ
19:45 Gebet um körperliche und 

seelische Gesundheit
20:30 Unser Glaube: „Zur Lage  

der Religionsfreiheit“, mit 
P. Dr. Anton Lässer CP, ‚7über7‘ 
am 15. 1. 2024 in Heiligenkreuz

neu

neu
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Donnerstag, 1. Februar 2024
08:00 Hl. Messe aus Altenmarkt 

im Pongau, Sbg.
09:00 Glaubensforum: „Seek 2004 - 

Junge Menschen im Aufbruch“, 
mit P. Dr. Martin Mayerhofer FSO

10:00 Lebenshilfe: „Mehr Eigen- 
motivation“, mit Alexander 
Egger, Motivationstrainer

11:15 Wort des Lebens: „‘Bitte 
blättern!‘ - der Radio Maria 
Kalender 2024“, mit Br. Peter 
Ackermann und Ulrike Mayer

13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Geliebte 

Kirche (2): Kirche in Bildern“, 
mit Pfr. Winfried Abel

16:00 Vesper zum Tag des 
geweihten Lebens, mit Kard. 
Christoph Schönborn, Wien

17:00 Lebenshilfe spezial: „Jesus 
hat unsere Krankheit getragen. 
(vgl. Jes 53,4)“, mit P. Paul  
Weingartner OCD; 2021

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Jenbach, Tirol

20:30 RM Spektrum: „Schnee und 
Eis in der Literatur:  
Wunderbare Wintertexte“, 
mit Gudrun Trausmuth

MARIÄ LICHTMESS  
Herz-Jesu-Freitag 
2. Februar 2024

Beginn der Novene  
für die Kranken

TAG DES GEWEIHTEN LEBENS  
„Berufungen fallen nicht  

vom Himmel“  
mit Diakon Christoph & Br. Peter 

dem Studio Amstetten
08:00 Hl. Messe mit P. Stephan 

Waxenberger SJM
09:00 „Berufungen fallen nicht 

vom Himmel“
10:15 Fürbittendes Gebet 
10:45 Kurzimpulse mit P. Benedict 

Charbel CSJ, P. Vitus Weichsel- 
baumer & Sr. Kerstin Oswald 

13:15 Tipps & Tricks 
14:00 Novene für die Kranken
15:00 Stunde der Barmherzigkeit 

mit der Gem. Cenacolo
16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 

5. Sonntag im Jahreskreis, 
mit Dominik Wagner, 
Caritas Seelsorger, Stmk. 

Abend der Barmherzigkeit 
aus dem Kloster der Vorauer 

Marienschwestern 
18:00 Anbetung und Rosenkranz  
18:30 Marienverehrung 
19:00 Hl. Messe
anschl. Lobpreis, Anbetung und 

Heilungsgebet 
20:15 Novene für die Kranken 

mit den Dienerinnen vom 
Heiligen Blut, 1. Tag

20:30 Unser Glaube: „Bittet den 
Herrn der Ernte - um die 
Ganzhingabe in der Berufung“,  
mit Kaplan Rupert Santner

Herz-Mariä-Sühne-Samstag 
3. Februar 2024

(hl. Ansgar, hl. Blasius)
08:00 Hl. Messe aus Vorau, Stmk.
09:00 Vertiefungskurs des Glaubens: 

„Warum heißen wir Kinder 
Gottes und sind es?“, mit 
P. Niklaus Schneider OCist 

10:00 Herz-Marien-Messe aus 
Maria Lankowitz, Stmk. 

12:30 ABC der Heiligen: „Heilige 
mit Humor“, mit Dora Goda; 
aus dem Jahr 2021

13:00 Hoamatklång: „Singen mit 
Freid und Freind“, mit dem 
DorfXong Millstätter See, Ktn.

16:30 Bibelschule der Jüngerge-
meinschaft (21): „Wenn das 
Weizenkorn nicht in die Erde 
fällt und stirbt“, mit P. General- 
superior Dr. Clemens Pilar Cop

20:00 Dies Domini
20:30 Samstag Spezial: „Das 

Geheimnis der Kirche“ (9), 
mit P. Hans Buob SAC

22:00 Eucharistische Anbetung
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Sonntag, 4. Februar 2024
(5. Sonntag im Jahreskreis)
08:00 Hallo Kinder!: „Mit dem 

Kirchomaten durch den 
Februar“, mit Maxi

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Highlight der Woche 
09:30 Hl. Messe aus Thaya, NÖ
10:40 Betrachtung zum Sonntags-

evangelium von P. Jan Bots SJ
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Solokonzerte“, 

mit Gerhard Menhard
13:30 Portrait: „Da ist einer, der mich 

trägt und lenkt“, mit Neu- 
priester P. Samuel Lai OCist

16:20 Betrachtung zum Sonntags-
evangelium von P. Jan Bots SJ

16:45 Rosenkranz aus dem 
Heiligtum der „Mutter des 
Wortes“ in Kibeho, Ruanda

20:00 Lebensbilder: „Sel. Maria 
Eugen vom Kinde Jesus und 
sein Werk ‚Ich will Gott 
schauen‘“, mit P. Roberto 
Maria Pirastu OCD

21:30 „Auf Fels gebaut“: 
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘ von Papst Johannes 
Paul II.“ (5)

Montag, 5. Februar 2024
(hl. Agatha)

06:55 Morgenimpuls diese Woche 
mit P. Thiemo Klein LC, 
Zentrum JP II, Wien

08:00 Hl. Messe  
aus Mönchhof, Bgld.

09:00 Glaubensforum: 
„Heilige stärken uns -  
Josefine Bakhita“, mit  
Pfr. Dr. Horst Walter

10:00 Lebenshilfe: „Impuls Leben“, 
mit Mag. Johannes Wunsch, 
Psychotherapeut

11:15 Wort des Lebens
13:15 CD des Monats: „Klassische 

Marianische Hymnen“, von 
Andrea Montepaone

15:20 Seelsorgestunde mit 
Chorherr Johannes Putzinger

16:30 Lebenshilfe: „Sucht und 
Ausweg (16): Eifersucht und 
Rachsucht“, mit Dr. Reinhard 
Pichler, Theologe & 
Psychotherapeut

„Veni Creator Spiritus“ 
GEBETSABEND  

aus Maria Schutz, NÖ 
17:30 Vesper 
17:45 Zeugnis und Anbetung 
18:45 Hl. Messe

21Bitten Sie mit uns um neue geistliche Berufungen.
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JUGENDABEND 
20:15 Xpect: Geistlicher SPRIT (4): 

Dominikanische Spiritualität, 
mit Fr. Dominicus M. 
Armbruster OP

21:00 RM music & more 
21:15 What‘sUp: Neues und 

Spannendes für dein Leben

Dienstag, 6. Februar 2024
(hl. Paul Miki & Gefährten, 

Marthe Robin)
08:00 Hl. Messe mit den Barmh. 

Schwestern vom hl. Karl 
Borromäus, Wien 23

09:00 Glaubensforum:  
„Jesus in Jerusalem“ (2),  
mit Pfr. Martin Ferner

10:00 Lebenshilfe: „Hagiothera-
pie“, mit Gertraud Gutkauf

11:15 Wort des Lebens
13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Das Gebet vor dem 
Allerheiligsten“, mit 
P. Clemens M. Reischl OSB

16:30 Gebetsanliegen des Papstes: 
„Für unheilbar Kranke“, mit 
Jutta Becker, Missio Österreich

18:00 RM Stubenmusi  
mit Babsi Muthsam

18:20 Rosenkranz mit Br. Peter 
und Kindern

19:00 Hl. Messe aus Oberhofen, T
20:30 Unser Glaube: „Die Messe - 

das Herz der Kirche“ (1),  
mit P. Dr. Johannes Paul 
Chavanne OCist

Mittwoch, 7. Februar 2024
08:00 Hl. Messe, Studio Wien
09:00 Glaubensforum: „Gott führt 

dich! - John Henry Newman & 
die göttliche Vorsehung“, mit 
P. Dr. Hermann Geißler FSO

10:00 GENERALAUDIENZ 
mit Papst Franziskus 

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen: „Heilige 
mit Humor“; aus dem Jahr 2021

15:20 Katechismus:  
„Die Spielregeln für ein 
menschliches Leben“ (8), mit 
Chorherr Johannes Putzinger

16:30 Lebenshilfe spezial: „Christsein, 
Geschenk und Lernen“ (5),  
mit P. Paul Weingartner OCD
Krankengottesdienst 

aus der Autobahnkirche Dolina 
‚Maria im Walde‘, Kärnten 

17:30 Anbetung und Lobpreis 
18:00 Hl. Messe & Krankensalbung 
20:30 Unser Glaube: „Mission 

Menschenfischer. Wie fischen 
wir neue Christen?“ (23),  
mit Dr. Hinrich Bues

Donnerstag, 8. Februar 2024
(hl. Hieronymus Ämiliani, 

hl. Josefine Bakhita)
08:00 Hl. Messe aus der Studio-

kapelle Brixen, Südtirol
09:00 Glaubensforum: „Beten  

mit dem Buch der Psalmen -  
Vertraue auf den Herrn und 
tu das Gute (Ps 37)“,  
mit Dr. Ingrid Krammer

10:00 Lebenshilfe: „Welche Rolle 
spielen Erwartungen in der 
Erziehung?“, mit Diplom-Sozial- 
pädagogen Aaron & Veronika 
Latta, Don Bosco Haus Stams

11:15 Wort des Lebens
13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Wege des Heils 

(8): Sakrament der Ehe“, mit 
Don Xandro Pachta-Reyhofen

16:30 Lebenshilfe: „Keine Angst 
vorm schnöden Mammon (5): 
Vorsorgen mit Herz und 
Verstand“, mit DI Andreas 
Kolde & Franz Wurzinger

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe  
aus Annaberg, Sbg. 

20:30 RM Spektrum: „Das neue 
Buch zu J.R.R. Tolkien: Der 
Tag soll wieder kommen!“, 
mit Prof. Dr. David Engels

neu
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Freitag, 9. Februar 2024
08:00 Hl. Messe aus Winklarn, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Vertrauen 

auf Gottes Vorsehung bei 
Franz von Assisi“, mit 
P. Dr. Bernhard Holter OFM

10:00 Lebenshilfe: „Fragen aus 
dem Leben“ (24), mit 
Dr. Margarethe Profunser 

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Fünf Brote & Zwei Fische
15:20 Kirche im Aufbruch: „Mein 

Jahrespraktikum bei Radio 
Maria“, mit Rosa Müller und 
Wolfgang Reumüller

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
6. Sonntag im Jahreskreis, 
mit Msgr. Ernst Pöschl, Bgld.

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe aus 
Altenmarkt im Pongau, Sbg.

20:30 Unser Glaube: „Jüdisches 
Glaubensleben (35): Das 
Buch Ruth im Judentum“, mit 
Dr. Bernhard Dolna, Judaist 
und katholischer Theologe

Samstag, 10. Februar 2024
(hl. Scholastika)

08:00 Hl. Messe aus Maria Rast 
am Hainzenberg, Tirol

09:00 Wetten, du hast eine Mission: 
„Samstag – Zeugnistag“, mit 
Diakon Christoph und Team

10:00 Internationaler Rosenkranz 
12:30 ABC der Heiligen: „Lidwina 

von Schiedam - Patronin der 
Kranken & Kankenhausseel-
sorger“, mit Katharina Wilczek

13:00 Hoamatklång: „Bezirk Perg 
erklingt“, mit Georg 
Fichtinger, OÖ

16:30 Bibelschule: „Johannes - 
Theologie aus dem Herzen 
Jesu“ (42), mit Pfr. Michael 
Pritz aus Ellmau, Tirol 

17:30 Göttliche Liturgie  
mit Vr. John Reves, aus 
St. Markus in Salzburg

20:00 Dies Domini - musikalische 
Hinführung zum Sonntag 
mit Simon Dach

20:30 Samstag Spezial: „Das 
Geheimnis der Kirche“ (10), 
mit P. Hans Buob SAC

Sonntag, 11. Februar 2024
(6. Sonntag im Jahreskreis)

Welttag der Kranken
08:00 Hallo Kinder!:  

„Lotta und Luis sind krank“ (1), 
ein Hörspiel von Kirsten 
Brünjes

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Highlight der Woche
09:45 Hl. Messe  

aus Kammersdorf, NÖ
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Trösterin 

Musik“, mit Franz Reithner, 
Orgel- und Glockenreferent

13:30 Portrait: „Öffnet dem 
lebendigen Gott die Türe 
eures Lebens“, mit Leo Tanner

16:30 RM Jubiläumsjahr - Loretto 
on air: „‘Das wahrhaft 
Heilende in der Medizin ist 
die Liebe‘ (Paracelsus)“, mit 
Prim. Dr. Manfred Stelzig;  
aus dem Jahr 2010
Krankengottesdienst 

aus der Pfarrkiche Unterlamm, Stmk.  
18:30 Rosenkranz 
19:00 Hl. Messe und Kranken- 

salbung 
20:30 RM Jubiläumsjahr -  

Lebensbilder: „Der Preis der 
Barmherzigkeit - Was sie 
Jesus kostet“, Katechese  
mit Kardinal Christoph 
Schönborn aus dem Jahr 2014

21:30 „Auf Fels gebaut“:  
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘ von Papst Johannes 
Paul II. über den Wert und die 
Unantastbarkeit des 
menschlichen Lebens“ (6)
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Montag, 12. Februar 2024
06:55 Morgenimpuls diese Woche 

mit Abt Leopold Baumberger, 
Stift Wilten, Innsbruck

08:00 Hl. Messe aus Telfs, Tirol
09:00 Glaubensforum: „Liebe,  

die beurteilen kann, worauf 
es ankommt“ (5), mit  
Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Freude schenken 
und beschenkt werden“, mit 
Martin Kotal, Künstlerischer 
Leiter ‚Rote Nasen‘

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Andreas Ackermann

13:15 Bei uns zu Gast:  
„Der Johannesgebetskreis 
stellt sich vor“, mit Diakon 
Andreas Moser

15:20 Katechismus: „Warum erlaubt 
Gott das Leid? - Die Theodizee 
Frage“, mit Univ. Prof. Dr. 
Hanna-Barbara Gerl-Falkovitz

16:30 Lebenshilfe: „Der Umgang 
mit Trauer und Schmerz“,  
mit Dr. Albin Lintner, Coach

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Hohenzell, OÖ

JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Männerrunde“, mit  

P. Philipp M. Karasch CO
20:45 RM music & more 
21:40 Komplet 

Dienstag, 13. Februar 2024
08:00 Hl. Messe aus dem 

Franziskanerkloster Telfs, Tirol
09:00 Glaubensforum: „Logisches 

& Heiteres aus Kindermund“, 
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Heilkräuter  
aus dem Klostergarten“,  
mit Kräuterpfarrer Benedikt 
Felsinger O.Praem

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Tipps des hl. Bernhard an 
Papst Eugen III. und an uns 
(14): Grundlagen einer guten 
Teamarbeit“, mit Äbtissin 
M. Hildegard Brem OCist

16:30 Glaube & Wissenschaft: 
„Barmherzigkeit wissenschaft-
lich betrachtet“ (2), mit  
Prof. Dr. Wolfgang Wehrmann

18:00 RM Stubenmusi  
mit Franz Karl Eppensteiner

FATIMAFEIER  
aus der Wallfahrtskirche  

Frauenberg bei Leibnitz, Stmk. 
18:30 Rosenkranz 
19:00 Hl. Messe 
20:30 Grundkurs Neues Testament: 

„Einführung in das NT“ (16), 
mit Dr. Peter Egger; 2021

24
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Mittwoch, 14. Februar 2024  
(Aschermittwoch)

08:00 Hl. Messe aus der  
Studiokapelle Wien

09:00 Glaubensforum:  
„Start in die heiligen vierzig 
Tage“, mit Pfr. Christoph 
Haider

10:00 GENERALAUDIENZ  
mit Papst Franziskus

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen: „Lidwina 
von Schiedam - Patronin der 
Kranken & Kankenhausseel-
sorger“, mit Katharina Wilczek

15:20 Katechismus: „Gebet - 
Fasten - Almosen: Die 
Bedeutung der Fastenzeit“, 
mit Mag. Thomas Kröger

16:30 RM Jubiläumsjahr -  
Literaturstunde: „‘Das Ende 
einer Affäre‘ von Graham 
Greene“ (1), es liest P. Prof. 
Dr. Alkuin Schachenmayr

18:00 Messe mit Kardinal 
Christoph Schönborn aus 
dem Wiener Stephansdom

20:30 Unser Glaube: „Wenn du 
Werke der Barmherzigkeit 
tust, dann geht im Dunkel 
dein Licht auf und der Herr 
wird dich stärken und heilen. 
(Jes. 58,6-7)“, mit Subregens 
Pfr. Nikolaus Vidovic

Donnerstag, 15. Februar 2024
08:00 Hl. Messe aus Göllersdorf, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Kehrt um, 

denn das Himmelreich ist 
nahe (Mt 3,2)“, mit 
Pfr. Florian Parth CM

10:00 Lebenshilfe: „Gesunder 
Arbeitsalltag - Bewegung im 
Büro“, mit Otto Lutterotti, 
Physiotherapeut, eine 
Sendung aus dem Jahr 2015

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Bischof 
Benno Elbs, Feldkirch/Vbg.

13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Der Heilige 

Geist in der Eucharistie (2): 
Vergebung in der Hl. Messe“, 
mit Elisabeth Obermayer, CE 
Österreich

16:30 Lebenshilfe spezial:  
„Die Bibel ins Heute sprechen 
lassen“ (30), mit P. Andreas 
Schöffberger Cop

18:30 Gesungener Kreuzweg & Hl. 
Messe aus St. Margarethen, T

20:30 Zeit-Panorama  
mit Gudrun Trausmuth

Freitag, 16. Februar 2024
08:00 Hl. Messe  

aus Lambrechten, OÖ
09:00 Glaubensforum:  

“Paulus - ein Lebensporträt 
des Völkerapostels“, mit  
Pfr. DDr. Johannes Laichner

10:00 Lebenshilfe: „Stille stärken: 
Die schlummernden Potenziale 
der Introvertierten“, mit 
Ingeborg Kuca, systemische 
Unternehmensberaterin

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 CD des Monats: „Klassische 
Marianische Hymnen“,  
von Andrea Montepaone

15:20 Kirche im Aufbruch: 
„Zentrum Johannes Paul II. - 
eine missionarische Gemeinde 
im Herzen Wiens“, mit dem 
Team vom Zentrum JPII

16:30 „Sprich nur ein Wort“,  
zum ersten Fastensonntag, 
mit Weihbischof emeritus 
Marian Eleganti 

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Dobersberg, NÖ

20:30 Unser Glaube: „Barmherzig-
keit, der Pulsschlag Gottes 
(49): Der barmherzige Herr 
und die Sünderin“, mit 
P. Bernhard Speringer ORC
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Samstag, 17. Februar 2024
(hll. Sieben Gründer des 

Servitenordens)
08:00 Hl. Messe aus Öpping, OÖ
09:00 RM Priesterkreis: „‘Ecclesia 

de Eucharistia‘- Enzyklika von 
Papst Johannes Paul II. über 
die Eucharistie in ihrer Beziehung  
zur Kirche“ (2), mit P. Andreas 
Schöffberger Cop und Br. Peter 
Ackermann Sam. FLUHM

10:30 Lebenshilfe: „Anhand der 
Hl. Hildegard durch die 
Fastenzeit“, mit Yvette E. 
Salomon

12:30 ABC der Heiligen: 
„Hl. Antonius Maria Pucci - 
der kleine Gemeindepfarrer“, 
mit P. Anthony Raj Thomas 
OSM; aus dem Jahr 2023

13:00 RM Jubiläumsjahr -  
Hoamatklång: „Mit Klarinetten 
unterwegs … die Tånnkoppn-
musi“, mit Leitn Toni jun., 
Sbg.; aus dem Jahr 2013

14:00 Segnungsgottesdienst aus 
der Franziskanerkirche in Telfs

16:00 Familiennachmittag bei der 
Gem. Immaculata, Mödling

20:00 Dies Domini - musikalische 
Hinführung zum Sonntag

20:30 Samstag Spezial: „Zurück zur 
ersten Liebe: Lass Dich neu von 
der Liebe Gottes infizieren“ (2), 
mit Sr. Teresa Zukic

Sonntag, 18. Februar 2024
(1. Fastensonntag)

08:00 Hallo Kinder!: „Lotta und 
Luis sind krank“ (2), ein 
Hörspiel von Kirsten Brünjes

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Hl. Messe aus Schützen am 
Gebirge, Bgld.

10:10 Highlight der Woche 
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Anton 

Bruckner - 200. Geburtstag“, 
mit Gerhard Menhard

13:30 Portrait: „Unterstützung von 
Menschen in Not“, mit 
Thomas Neureiter

16:25 Betrachtung zum Sonntags-
evangelium von P. Jan Bots SJ

16:45 Rosenkranz mit den deutsch- 
sprachigen RM Stationen

20:00 Lebensbilder: „Ich möchte 
meinen Bund mit euch 
erneuern“, mit Subregens 
Pfr. Nikolaus Vidovic

21:30 „Auf Fels gebaut“:  
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘“ (7)

Montag, 19. Februar 2024
06:55 Morgenimpuls diese Woche 

mit P. Andreas Hasenburger
08:00 Hl. Messe aus Südtirol
09:00 Glaubensforum: „Liebe,  

die beurteilen kann,  
worauf es ankommt“ (6),  
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Vom Nutzen 
der Krisen“, mit Irene Penz, 
Psychotherapeutin

11:15 Wort des Lebens: Lebens-
zeugnis von Dr. Wolfgang Hödl

13:15 Bei uns zu Gast: „Zivilcou-
rage am Beispiel von 
Christoph Probst, Mitglied 
der Widerstandsbewegung 
‚Weiße Rose‘“, mit Dr. Roman 
Siebenrock, em. Professor für 
Systematische Theologie

15:20 Seelsorgestunde mit 
P. Bernhard Vošicky OCist, 
Heiligenkreuz

16:30 Missio aktuell: „Mission in 
der kasachischen Kälte“, mit 
Christoph Lehermayr

18:20 Jugendrosenkranz
19:00 Hl. Messe aus Steina- 

kirchen am Forst, NÖ
JUGENDABEND 

20:00 Xpect: „Glaube leben im 
Alltag“, mit dem Team von 
‚DIVE IN‘ Vorarlberg

20:45 RM music & more 
21:40 Komplet 



Programm

Dienstag, 20. Februar 2024
(hl. Jacinta)

08:00 Hl. Messe aus Weikert-
schlag a.d.Thaya, NÖ

09:00 Glaubensforum: „Das Gebet 
des Herrn als Lebensprogramm“,  
mit Pfr. Winfried Bittner

10:00 Lebenshilfe: „Radio Maria 
strahlt aus“, mit Christian 
Schmid, Geschäftsführer RMÖ

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Weih- 
bischof Stephan Turnovszky

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Lerne Gottes Herz in Gottes 
Wort kennen“ (2), mit Br. 
Martin Thaller Sam. FLUHM

16:30 Lebenshilfe: „Die Wunde  
der Ablehnung“ (2), mit  
Prof. Dr. med. Helmut Renner

18:00 RM Stubenmusi  
mit Ernst Lameraner

19:00 Hl. Messe aus der Erlöserpfar-
re Lustenau-Rheindorf, Vbg.

20:30 Freundschaft mit Gott: 
„Wach auf, du Schläfer!“, mit 
Pfr. Frank Cöppicus-Röttger

Mittwoch, 21. Februar 2024
(hl. Petrus Damiani)

06:00 Angelus & Rosenkranz
06:30 MARIATHON: Spendentag 

für die Satellitenkosten und 
die DAB+-Sender unseres 
Radios. Unterstützen Sie 
Radio Maria durch Ihre Gabe! 
Spendentelefon: 01 710 70 72 
bzw. 0043 1 710 70 72

06:55 Morgenimpuls mit 
P. Andreas Hasenburger CPPS

08:00 Hl. Messe aus der  
Studiokapelle Wien

09:00 MARIATHON: Spendentag: 
Unterstützen Sie Ihr Radio! 
Spendentelefon: 01 710 70 72 
bzw. 0043 1 710 70 72

19:00 Hl. Messe aus Forstau, Sbg.

27
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Donnerstag, 22. Februar 2024
(Fest: Kathedra Petri)

08:00 Hl. Messe  
aus Schwertberg, OÖ

09:00 Glaubensforum: „Zentrale 
Anliegen des hl. Paulus im 
Philipperbrief“ (2), mit  
P. Dr. Klemens Stock SJ

10:00 Lebenshilfe: „Auf der Suche 
nach dem Bestmöglichen in 
mir“, mit Angelika Lang, 
Psychologin

11:15 Wort des Lebens
13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Schwierige 

Formulierungen (2): ‚Was du 
auf Erden binden wirst…‘“, 
mit P. Thiemo Klein LC

16:30 Lebenshilfe: „Von der 
Schönheit der Liebe, zu der 
wir berufen sind (3): der 
anthropologische Hinter-
grund“, mit Maria Honsig

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Eggendorf, NÖ

20:30 RM Jubiläumsjahr -  
RM Spektrum: „Als ich ein 
kleiner Junge war“, mit Katja 
Edenharter; eine Sendung 
aus dem Jahr 2014

Freitag, 23. Februar 2024
(hl. Polykarp)

08:00 Hl. Messe  
aus Unterwaltersdorf, NÖ

09:00 Glaubensforum: „Priestertum 
der Frau? Eine vertiefende 
Reflexion kirchl. Argumente“, 
m. P. Dr. Dominikus Kraschl OFM

10:00 Lebenshilfe: „BIBELFITness - 
Bewegt mit dem Wort 
Gottes“ (16), mit Magdalena 
Mayrl, Physiotherapeutin

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Fünf Brote & Zwei Fische
15:20 Kirche im Aufbruch: „Neues 

aus der HOME Mission Base 
Salzburg“, mit J9 Studenten 

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
2. Fastensonntag, mit Pfarr- 
vikar P. Stephan Waxenber-
ger SJM, Pfarre Blindenmarkt 

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Lilienfeld, NÖ

20:30 Unser Glaube: „Von heiligen 
Zeichen (64): Dynamik der 
Fastenzeit - Taufe und Buße“, 
mit Pfr. Roland Bachleitner

Samstag, 24. Februar 2024
(Fest: hl. Matthias)

08:00 Hl. Messe aus Oberhofen, T
09:00 Vertiefungskurs des Glaubens: 

„Das zweite Geheimnis vom 
lichtreichen Rosenkranz - Je-
sus, der sich bei der Hochzeit 
in Kana offenbart hat“, mit 
Pfr. Thomas Rath, Lichtenegg

10:00 Lebenshilfe: „Psychothera-
peutische Sprechstunde“,  
mit Gabriele Fercher, MSc

12:30 ABC der Heiligen: „Fra 
Angelico - Schutzpatron der 
Künstler“, mit Dr. Krisztina 
Goda

13:00 Hoamatklång: „Heut‘ liegt 
was in der Luft“, mit den 
‚Hoameligen‘-Gschwistern, 
Tirol

16:30 Bibelschule:  „Die Leidens-
geschichte des Markus-Evan-
geliums“, mit Pfr. Karl 
Sendker; aus dem Jahr 2021

20:00 Dies Domini - musikalische 
Hinführung zum Sonntag

20:30 RM Jubiläumsjahr - 
Samstag Spezial: „Therese 
von Lisieux - Kind sein in den 
Armen des Vaters“, mit 
Pfr. Thomas Sauter; 2011

Sonntag, 25. Februar 2024
(2. Fastensonntag)

08:00 Hallo Kinder!: „Die 
Erzählbibel: Der verlorene 
Sohn (1): Das Leben ist öde“, 
Hörspiel von Werner Hoffmann
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08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Highlight der Woche
10:00 Hl. Messe aus Erl, Tirol
11:10 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Auf Gottes 

Spuren in Wort & Ton: 
Winterreise“, mit Renate 
Weninger, Opernsängerin und 
Gesangslehrerin

13:30 Fastenpredigt & gesungener 
Kreuzweg aus der Pfarr- 
kirche Eberstalzell

16:30 Lobpreisgottesdienst aus 
Maria Landskron, Kärnten

20:00 Lebensbilder:  
„Wie Versöhnung die Welt 
verändert. Zeugnisse aus dem 
Bürgerkrieg in Ruanda“ (2), 
mit Jutta Becker, Missio

21:30 „Auf Fels gebaut“:  
„Die Enzyklika ‚EVANGELIUM 
VITAE‘“ (8)

Montag, 26. Februar 2024
06:55 Morgenimpuls diese Woche 

mit Pfr. Bernd Wegscheider, Ktn.
08:00 Hl. Messe  

aus Unterrabnitz, Bgld.
09:00 Glaubensforum: „Mit dem 

hl. Paulus im Gebet erkennen, 
worauf es ankommt“, mit 
Sr. Christiane Fritsch FSO

10:00 Lebenshilfe: „Wenn 
Lesenlernen schwerfällt -  
und wie es trotzdem gelingen 
kann“, mit Heidemarie 
Brosche, Autorin und Lehrerin

11:15 Wort des Lebens  
mit Sr. M. Pauline Jacobi

13:15 Bei uns zu Gast: „Vom 
Lebensmittelkonzern zur 
Selbstvermarktung“, mit 
Therese Fiegl, 2021

15:20 Katechismus: „Zu dritt im 
Bunde - Gott als Mitte der 
Ehe“ (12), mit P. Dr. Bernhard 
Vošicky OCist

16:30 Lebenshilfe: „Sucht und 
Ausweg (17): Arbeitssucht“, 
mit Dr. Reinhard Pichler, 
Theologe & Psychotherapeut

FRIEDENSGEBET  
aus der Mariahilferkirche  

Graz, Stmk.
17:45 Rosenkranz
18:30 Hl. Messe
anschl. Eucharistische Anbetung 

JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Dein Fokus bestimmt 

dein Leben - Ziele setzen  
und verwirklichen“, mit  
Mag. Ursula Berghofer, Klin.- 
und Gesundheitspsychologin

20:45 RM music & more 
21:40 Komplet 

29

Das Kreuz allein gibt zu erkennen,  
wie unergründlich tief die Liebe ist.

(Roger Schutz) 
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Dienstag, 27. Februar 2024
(hl. Gregor von Narek)

08:00 Hl. Messe  
aus Grafenstein, Ktn.

09:00 Glaubensforum: „Die 
Apostelgeschichte - Kap. 1“, 
mit P. Gerhard Huber FSO

10:00 Lebenshilfe: „Emotional und 
spirituell reifen mit Hilfe der 
Wüstenväter (4): Fürsorge, 
die mich wachsen lässt“,  
mit Josef Hiebaum, 
Logotherapeut & Theologe

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Gott ist unser liebender 
Vater“ (3), mit DDr. Gottfried 
Prenner, Familie des Vaters

16:30 RM Jubiläumsjahr - 
Literaturstunde: „‘Das Ende 
einer Affäre‘ von Graham 
Greene“ (2), es liest P. Prof. 
Dr. Alkuin Schachenmayr

18:00 RM Stubenmusi  
mit Ernst Lameraner

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
mit der Gem. Brüder 
Samariter FLUHM, aus dem 
Kloster Hilariberg, Tirol

20:30 Unser Glaube: „Die Heilige 
Eucharistie - Das Leben der 
Menschen“ (2), mit Pfr. Fränz 
Muller aus Luxemburg

Mittwoch, 28. Februar 2024
08:00 Hl. Messe aus der  

Studiokapelle Wien
09:00 Glaubensforum:  

„Wenn eine Frau für ihren 
Mann betet - seine Priori- 
täten“, mit Dr. Margarethe 
Profunser

10:00 GENERALAUDIENZ  
mit Papst Franziskus

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen: „Fra 
Angelico - Schutzpatron der 
Künstler“, mit Dr. Krisztina 
Goda

15:20 Katechismus: „Ich glaube - 
woran? - das Glaubensbe-
kenntnis (2): Gott Vater“,  
mit Pfr. Georg Herberstein

16:30 Lebenshilfe:  
„Wer bei euch groß sein  
will, der soll euer Diener 
sein“, mit Dr. Peter Stippl, 
Psychotherapeut

18:00 „Kinder beten“,  
mit Anna

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Völs, Tirol

20:30 Unser Glaube:  
„Spirituelle Theologie:  
Wege und Irrwege der 
Kontemplation“, mit  
P. Dr. Wolfgang Buchmüller 
OCist, Heiligenkreuz
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Programmänderungen vorbehalten!

Donnerstag, 29. Februar 2024
08:00 Hl. Messe aus der Kapelle 

der Oblatinnen des hl. Franz 
von Sales in Linz-Urfahr, OÖ

09:00 Glaubensforum:  
„Jesus in Jerusalem“ (3),  
mit Pfr. Martin Ferner

10:00 Lebenshilfe:  
„Erneuerbare Energien -  
was bringt das neue Jahr?“, 
mit Daniel Berger, eNu

11:15 Wort des Lebens 
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Bischof 
emeritus Klaus Küng

13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus:  

„60 Jahre II. Vatikanisches 
Konzil (14): Religions- und 
Gewissensfreiheit“, mit 
Dr. Hubert Philipp Weber

16:30 Lebenshilfe spezial:  
„Erlöst leben. Evangelisierung 
der Tiefenschichten“ (21),  
mit Mag. Karin Grill

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Mils bei Hall, Tirol

20:30 RM Spektrum: „Trotzdem Ja 
zum Altsein sagen und die 
Lebensfreude bewahren“,  
mit Prof. Dr. Elisabeth Lukas 
und Elisabeth Gur

Mitarbeit

Radio Maria  
lebt von vielen 
ehrenamtlichen 
Mitarbeitern:

Menschen,  
die ihre Freude  

am Glauben 
weitergeben,  
indem sie ihre  
Zeit schenken  

und  
ihre Fähigkeiten 

großzügig einbringen.

- - -

Mach auch Du mit!
mitarbeit@radiomaria.at 

oder 01/710 70 72
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Empfangshinweise

Radio-Betrieb wählen (Taste TV/Radio) und RADIO MARIA auswählen. 
Satellit: Astra 19.2 Ost, Frequenz: 12,663 GHz, Polarisation: H,
Symbolrate: 22.000, FEC: 5/6, Service Id: 13140, Audio PID: 440,
Kennung: RADIO MARIA (Großbuchstaben)

Satelliten-Empfang

Digitales KABEL-TV
Radio Maria Österreich ist in allen großen Kabel-TV Netzen und in sehr vielen 
kleinen eingespeist. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem Kabel-Anbieter. 

In diesen Regionen ist der Radioempfang über das analoge Kabel möglich: 
NÖ & Bgld. über Kabelplus ..... 107,00 
Sbg. Stadt, Flach-/Tennen-/Lungau/ 
Pinzgau/Mondseeland .............105,50 

Pongau ..........................................106,00 
Ausseerland ................................. 105,70 
Schladming ..................................106,50 

Voraussetzung ist ein Telefon-Festnetz-Anschluss der Telekom Austria. 
TV-Gerät bzw. Funk-Lautsprecher werden an die A1-Mediabox angeschlossen. 

Empfang über A1 TV der Telekom

simpliTV ist das digitale Antennenfernsehen. Empfang österreich-
weit mit einem DVB-T2 fähigen TV-Gerät.

simpliTV

Empfang in bester Qualität mit DAB+ tauglichen 
Radiogeräten (im Hörerservice erhältlich); Empfang in ganz 
Österreich für rund 85 % aller Haushalte. 

Genaue Empfangsinfos auf www.dabplus.at

DAB+ Digitalradio (landesweit)

* Frequenzen von Radio Maria Südtirol

WIEN/NÖ/OÖ
Wien (Innere Stadt) .....................99,50
Baden/südl. Wr. Becken ..............93,40
St. Pölten  ........................................95,50
Amstetten, Most/Mühlviertel  104,70
TIROL
Innsbruck/Brenner ........91,10  *104,80
Jenbach/Unterinntal  ................107,90
Zillertal  .......................................... 96,00
Kufstein/Wörgl ..............................99,70
Wörgl, Scheffau, Hopfgarten ... 94,50
Kitzbühel ...................................... 107,90

OSTTIROL/KÄRNTEN
Lienz  .............................................100,20
Pustertal/Oberes Gailtal*......... 106,70
Greifenburg ................................. 102,20
Spittal/Drau .....................................  99,30
Villach-Hermagor* .....................  99,10
SALZBURG
Salzburg Stadt ............ 107,90 / 90,10
STEIERMARK
Graz   102,60 / 103,90
VORARLBERG
Bludenz/Feldkirch ....................... 91,80

UKW Frequenzen
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Empfang und Kontakt

www.radiomaria.at Der Live-Stream von Radio Maria Österreich ist über 
Internet weltweit zu hören. Mit einem Internet-Radio kinderleicht zu 
bedienen - ganz ohne Computer! Erhältlich im Hörerservice. 

Computer und Internet-Radio

Die kostenlose App „Radio Maria Play“ ist im AppStore/
PlayStore/AppsWorld zur Installation auf Smartphone und 
Tablets abrufbar und stellt eine Vielzahl internationaler Radio 
Maria-Sender zur Auswahl.

Radio Maria App für Smartphone & Tablet

Radio Maria bietet Sendungsmitschnitte als Audio- oder MP3-CD an. 
Musiksendungen sind aus rechtlichen Gründen nicht auf CD erhältlich. Für 
unsere Hörer mit Sehbeeinträchtigung gibt es auch unser Programmheft 
als Audio-CD!

cd.dienst@radiomaria.at

Hörerservice
Mo-Fr: 09:00 - 14:00 Uhr

0043 (0) 1 710 70 72 

Technikhotline
Mo-Fr: 09:00 - 17:00

0664 / 801 81 777

Alexa funktioniert mittels Sprachbefehlen, ganz ohne manuelle Geräte-
bedienung. Die Sprachanweisung und Wiedergabe erfolgt über einen Echo 
Lautsprecher von Amazon. Mit dieser Anweisung hören Sie unser Programm:

„Alexa, spiele Radio Maria Österreich!“

Radio Maria über Alexa

Zentralstudio Wien
Pottendorfer Straße 21, 1120 Wien 
Hörerservice: 0043 (0) 1 710 70 72 
Email: kontakt@radiomaria.at 
 

Studio Amstetten
Kirchenstraße 17 
3300 Amstetten 
Büro: 0043 (0) 1 710 70 72 - 300

Studio Innsbruck
Klostergasse 1 (Leuthaus) 
6020 Innsbruck 
Büro: 0043 (0) 1 710 70 72 - 600 

Radio Maria Südtirol
Live-Telefon: 0039 0472 83 15 15 
Büro: 0039 0472 83 00 94
Bahnhofstraße 28, 39042 Brixen, I

Live-Telefon: 0043 (0) 720 / 578 578
So erreichen Sie uns!

Telefonseelsorge / Priester-Notruf:  142 



Gedenke, o gütigste Jungfrau Maria

Gedenke, o gütigste Jungfrau Maria,  
es ist noch nie gehört worden,  

dass jemand, der zu dir seine Zuflucht nahm,  
deinen Beistand anrief und um deine Fürbitte flehte,  

von dir verlassen worden ist. 
Von diesem Vertrauen beseelt, nehme ich meine Zuflucht 

zu dir, o Jungfrau der Jungfrauen, meine Mutter,  
zu dir komme ich, vor dir stehe ich  

als ein sündiger Mensch. 
O Mutter des ewigen Wortes, verschmähe nicht meine 
Worte, sondern höre sie gnädig an und erhöre mich! 

Amen.
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Beten mit der Kirche

Jänner: Wir beten, dass der Heilige Geist 
uns helfe, die Gabe der verschiedenen  
Charismen innerhalb der christlichen Ge-
meinschaft zu erkennen und den Reichtum 
der verschiedenen liturgischen Traditionen 
der katholischen Kirche zu entdecken.

Februar: Wir beten, dass unheilbar kran-
ke Menschen und ihre Familien immer die 
notwendige Pflege und Begleitung erhal-
ten, sowohl in medizinischer als auch in 
menschlicher Hinsicht.

Gebetsmeinungen des Heiligen Vaters
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