
33-tägige Weihevorbereitung 
Beginn: 5. November

Treffpunkt RM - Offener Abend  
14. November 18:20 Uhr, Studio Wien

DAB+ Missionstag
22. November
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Geleit

Liebe Hörerinnen 
und Hörer von 
Radio Maria!  

Der November ist der Monat, 
wo wir besonders unserer lieben Ver-
storbenen gedenken, aber auch aller 
unserer Heiligen. Dabei schenkt uns 
das Wort Gottes Licht, Trost und Hoff-
nung. Wie der hl. Petrus sagt: „Herr du 
hast Worte des ewigen Lebens.“ (Joh 

6,68) Der Mensch hat über seinen Tod hinaus eine Zukunft, ein 
Ziel, das wir „ewiges Leben“ nennen. Hinter unserem Leben steht 
einer, der lebendige Gott! Er weiß um unseren Hunger nach Leben, 
um unsere Sehnsucht nach Freude, um unser Verlangen nach 
Glück - und er wird es erfüllen: damit wir das Leben in Fülle ha-
ben! 

Papst Franziskus hat Radio Maria zugesprochen, die wah-
re Hoffnung zu verbreiten, die aus der Erlösung kommt und so für 
die Menschen ein guter Begleiter zu sein. Liebe Hörer, alle unsere 
Sendungen sollen Ihnen helfen, aus dem Glauben zu leben und in 
der Hoffnung gestärkt zu werden. Hoffnung ist jene Kraft, die uns 
Sehnsucht gibt, schon hier auf Erden aus Gott und auf Gott hin zu 
leben. Damit wir nach unserem irdischen Tod in IHM unsere Erfül-
lung und die ewige Seligkeit erlangen. 

Jesus hat gesagt: „Ich bin die Tür zum Leben.“ Der Tod ist 
für uns Christen Pforte, Tor, Durchgang, Hinübergang und Heim-
kehr. Diese Wahrheit des Glaubens bekräftigt das Gebet aus der 
Präfation für die Verstorbenen: „Deinen Gläubigen, o Herr, wird 
das Leben gewandelt, nicht genommen. Und wenn die Herberge 
der irdischen Pilgerschaft zerfällt, ist uns im Himmel eine ewige 
Wohnung bereitet.“ Unser Leben hat ein Ziel. „Wir wandern der 
ewigen Heimat zu“, so heißt es auch im Lied „Wir sind nur Gast 
auf Erden“.

Radio Maria überträgt die heilige Messe täglich um 8 Uhr 
und um 19 Uhr, denn sie ist Höhepunkt, Quelle und Kraft all un-
seres Tuns. Das Zweite Vatikanische Konzil sagt: „Die Liturgie 
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treibt die Gläubigen an, dass sie, mit den österlichen Geheimnis-
sen gesättigt, in Liebe eines Herzens sind; sie betet, dass sie im Le-
ben festhalten, was sie im Glauben empfangen haben; wenn der 
Bund Gottes mit den Menschen in der Feier der Eucharistie neu 
bekräftigt wird, werden die Gläubigen von der drängenden Liebe 
Christi angezogen und entzündet.“ Die Heilige Schrift bezeugt es: 
Gelebter Glaube hat eine ewige Zukunft in Gott.

Im „Youcat“, dem Katechismus für junge Menschen, heißt 
es treffend: „Wo immer wir uns von Gott berühren lassen, wach-
sen wir in der Liebe, werden geheiligt und heil. Die Heiligen sind 
Liebende – nicht weil sie es so gut können, sondern weil Gott sie 
berührt hat. Sie geben die Liebe, die sie von Gott erfahren haben, 
auf ihre eigene, oft originelle Weise an die Menschen weiter.“ Was 
die hl. Thérèse von Lisieux sagt, gilt für alle Heiligen: „Ich werde 
meinen Himmel damit verbringen, auf Erden Gutes zu tun“. Lassen 
wir uns von den Heiligen auf unserem Weg zum ewigen Ziel be-
gleiten: Sie sind zuverlässige Gefährten und Fürbitter.

Vielleicht haben Sie schon einmal daran gedacht, Radio 
Maria in Ihrem Testament zu bedenken? – Wenn Sie sich informie-
ren möchten, wie das möglich ist, beachten Sie den Testaments-
folder, der diesem Programmheft beigefügt ist. Noch genauere In-
fos gibt es in unserer großen „Testamentsbroschüre“, die Sie gerne 
beim Hörerservice anfordern können: Tel: 01 710 70 72 (Mo-Fr, 
9-14 Uhr)

Ich wünsche Ihnen viel Freude mit dem neuen Programm 
von Radio Maria. Herzlich grüßt und segnet Sie 
Ihr

Programmdirektor von Radio Maria Österreich

Geleit



Unsere neuen Mitarbeiter
Bereits seit Jänner 2023 verstärkt  
Lea Lakits unser Team der Redaktion in 
den Bereichen „Lebenshilfe“ am 
Nachmittag, „Morgenimpulse“, „Sprich 
nur ein Wort“, sowie „Bibelschule“ und 
unterstützt in der Programmierung und 
im Audioschnitt.
„Die Vielfältigkeit der Arbeit macht mir 
großen Spaß. Ob es der Audioschnitt ist, 
die Ideenfindung oder das Organisieren 

von Sendungen; man darf in Vieles reinwachsen und lernen. Eine 
besondere Freude ist es für mich, viel Zeit auf Sendung zu 
verbringen, da ich den Kontakt zu den Hörern sehr schätze.“

In letzter Zeit sind wir um weitere vier Personen gewachsen:  
Rosa Müller (bereits seit Sommer) und Wolfgang Reumüller (seit 
September) unterstützen uns tatkräftig als Jahrespraktikanten in 
verschiedenen Bereichen, hauptsächlich in der Redaktion und 
Sendebegleitung. Ein großes Projekt ist derzeit die Überarbeitung 
der „Kalenderblätter“, die jeden Tag in der Früh zu hören sind. 
Bernd Bogensberger - Promotion & Öffentlichkeitsarbeit - ist u.a. 
mit der Kamera auf diversen Veranstaltungen unterwegs und 
berichtet uns anschließend davon. Anna Brandt hat von ihrer 
ehrenamtlichen Mitarbeit im Sendestudio in die Redaktion 
gewechselt und ist hier jetzt für die Kindersendungen, das 
„Betthupferl“ sowie für das „Gebet um Zwei“ verantwortlich.

Wir freuen uns über den Zuwachs und heißen euch willkommen!
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EHRENAMT 
das schlagende Herz von Radio Maria
Ich bin gerne ehrenamtlicher Mitarbeiter bei Radio Maria!
... weil ich der Muttergottes helfen möchte, Jesus zu den 

Menschen zu bringen.
... weil es erfüllend ist.
... weil ich Danke sagen möchte für alles, was ich über das Radio 

empfangen habe.
... weil die Menschen gute Nachrichten brauchen.
... weil Radio Maria eine super Gemeinschaft bildet.
... weil ich Werkzeug für die Muttergottes sein will.
... weil mir der Dienst für Maria und den Herrn Freude macht.
... weil ich zufrieden nach Hause gehe.
... weil ich meine Talente und Fähigkeiten dabei einsetzen kann.
... weil ich hier offen über den Glauben und die Kirche reden 

kann.
... um ein Zeuge der Hoffnung zu sein!

Fühlen Sie sich angesprochen?
Gerufen von der Mutter Gottes?

Treffpunkt RM - Offener Abend
Lernen Sie uns beim Offenen Abend im Studio Wien kennen und 
informieren Sie sich konkret über ehrenamtliche Mitarbeit bei 
Radio Maria.

Dienstag, 14. November 2023
Pottendorfer Straße 21, 1120 Wien

18:20 Rosenkranz
19:00 Hl. Messe

Ehrenamt - macht froh und glücklich!
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14:00 Gebet um Zwei
14:40 „Für Sie gelesen“
15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz
15:15 Hörergrüße
16:00 Radio Vatikan Nachrichten
16:30 Kirche im Aufbruch / 

16:45 Rosenkranz
17:30 Abendlob - Vesper
18:00 Radio Vatikan
18:20 Rosenkranz
18:55 Betthupferl
19:00 Kinder-Hörergrüße
19:30 Kalenderblatt
19:45 Abendgebet
20:00 Lebensbilder
21:30 „Auf Fels gebaut“
22:00 Nachtgebet - Komplet  

Stundengebet der Kirche
22:23 Gospel & Country
23:00 Kirche im Aufbruch (WH)

06:00 Angelus, Rosenkranz, 
Morgengebete, 
Tageslesungen, Morgenimpuls

07:00 Morgenlob - Laudes 
Stundengebet der Kirche  
und Geistliche Lesung

07:35 Bibelfitness kompakt
07:40 Kalenderblatt:  

Die Heiligen des Tages
08:00 Hallo Kinder!
08:45 Wort zum Sonntags- 

Evangelium mit Kardinal  
Dr. Christoph Schönborn

09:00 Hl. Messe (Uhrzeit variiert)
10:10 Highlight der Woche
11:00 Büchermagazin
11:45 Mittagsgebet - Sext
12:00 Angelus mit Papst Franziskus
12:30 Classic Hour
13:30 Portrait

Sonntag

00:00 Angelus
00:05 So-Fr: Kalenderblatt  

Sa: 5 Brote & 2 Fische
00:15 Mi: Garten des Gebetes 

Do-Fr: Katechismus
00:20 Mo: Highlight der Woche 

Di: Bei und zu Gast / CD
00:30 Vertiefungskurs / Priesterkreis
01:00 Mo: ABC der Heiligen 

Di-Sa: Glaubensforum
01:30 Mo: Portrait
02:00 So: Hoamatklang 

Mo+Fr: Büchermagazin
 Di: Classic Hour 

 Mi: Portrait 
Do: ABC der Heiligen  
Sa: Sprich nur ein Wort

02:30 Do: Katechismus pur Fr: Mystik
03:00 Rosenkranz
03:30 So: Bibelschule 

Mo: Lebensbilder 
03:45 Sa: Nachtgedanken 

Di-Fr, So: Lebenshilfe
04:45 Mi, Do, Sa: Unser Glaube 

Fr: RM Spektrum 
So: Samstag Spezial

05:00 Di: Katechismus
05:15 Mo: „Auf Fels gebaut“

Nachtprogramm - Wiederholungen So-Sa

Kinder

Live-Sendungs-Telefon
0720-578 578  bzw.  0043/720-578 578

Betthupferl 17:55 18:55

Hallo Kinder! 08:00 18:00 19:00

Kinder-Hörergrüße 19:00

Kinder beten 18:00

Jugendabend
Rein ins Leben!

Mo 20:00 Jugend Xpect

Mo 20:45 RM music & more

Mo 21:15 What‘sUp
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www.radiomaria.at Radio Maria Österreich

Online

IBAN: AT46 3200 0000 0959 5950 BIC: RLNWATWW
Raiffeisenlandesbank Niederösterreich-Wien AG, 
1020 Wien, F.-W.-Raiffeisen-Platz 1

Spendenkonto

https://www.radiomaria.at/mithelfen/spendenkonto/
Online spenden

06:00 Angelus, Rosenkranz, 
Morgengebete, Tageslesungen, 
Morgenimpuls

07:00 Morgenlob - Laudes  
Stundengebet der Kirche 
und Geistliche Lesung

07:35 Bibelfitness kompakt
07:40 Kalenderblatt: 

Die Heiligen des Tages
08:00 Hl. Messe - live aus einer 

Pfarre / Gemeinschaft
09:00 Mo-Fr: Glaubensforum  

Sa: Vertiefungskurs des  
Glaubens / RM Priesterkreis / 
Espresso oder Cappuccino

10:00 Lebenshilfe 
Mi: Generalaudienz 
2. Sa: Internationaler 
Rosenkranz

11:15 Mo-Fr: Wort des Lebens  
Sa: Hörergrüße

11:50 Mittagsgebet - Sext 
Stundengebet der Kirche

12:00 Angelus & Segen
12:05 Hörergrüße (außer Sa)
12:30 Sa: ABC der Heiligen
13:00 Mo-Fr: Mittagsjournal 

Sa: Hoamatklång
13:15  Mo: Bei uns zu Gast 

1. Mo: CD des Monats  
Di: Gospel & Country 
Mi: ABC der Heiligen 
Do: Büchermagazin 
Fr: Fünf Brote & Zwei Fische

14:00 Gebet um Zwei 
3. Sa Segnungsgottesdienst

14:40 „Für Sie gelesen“

15:00 Barmherzigkeitsrosenkranz
 1. Fr: Stunde der Barmherzigkeit 
15:20 Mo: Katechismus/Seelsorgestd.
 Di: Garten des Gebetes 

Mi, Do: Katechismus 
Fr: Kirche im Aufbruch 
Sa: Hörergrüße

16:00 Radio Vatikan Nachrichten
16:30 Mo-Do: Lebenshilfe u.a. 
 Fr: „Sprich nur ein Wort“
 Sa: Bibelschule
17:30 Abendlob - Vesper
17:55 Betthupferl (Sa: 18:55)
18:00 Hallo Kinder! (Sa: 19:00) 

Di: RM Stubenmusi 
Mi: Kinder beten

18:30 Rosenkranz (Sa: 18:20)
19:00 Hl. Messe (Sa: Hallo Kinder!)
19:30 Sa: Kalenderblatt
19:45 Abendgebet  

in der Hörerfamilie
20:00 Mo: Jugend Xpect  

Sa: Dies Domini - musikal. 
Hinführung zum Sonntag

20:30 Di, Mi, Fr: Unser Glaube 
Do: RM Spektrum /  
Zeit-Panorama 
Sa: Samstag Spezial

20:45 Mo: RM music & more 
und What‘s Up

21:30 Fr: Abendsegen
21:40 Nachtgebet - Komplet
22:00 Mo, Di, Do-Sa: Lebenshilfe 

Mi: Generalaudienz (WH)
 1. Sa: Eucharistische Anbetung
23:15 Mo-Fr: Wort des Lebens (WH) 

Sa: RM music & more (WH)

Montag bis Samstag
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ALLERHEILIGEN  
Mittwoch, 1. Nov. 2023

008:00 Hallo Kinder!: „Die 
Heiligen und ich“, mit Dora

09:00 Hl. Messe  
aus Feldbach, Stmk.

10:15 RM Fundus: „Heiligkeit in 
der Ehe“, mit Eugen und Aglae 
Waldstein, Loretto on Air 2014

11:15 Wort des Lebens: „Was 
bedeutet die ‚Heiligkeit‘ für 
uns Christen?“, mit Br. Peter 
Ackermann

12:30 Musik zum Festtag 
13:15 ABC der Heiligen: „RM 

Jahresheilige: 2015 - Teresa 
von Avila“, mit P. Roberto 
Pirastu; aus dem Jahr 2016

15:20 RM Jubiläumsjahr - Katechis-
mus: „Ich glaube an die 
Gemeinschaft der Heiligen“, 
mit P. Bernhard Hauser OSB; 
aus dem Jahr 2012

16:30 Lebenshilfe: „Christsein - 
Geschenk und Lernen“ (2), 
mit P. Paul Weingartner OCD

20:30 Unser Glaube: „Die Heiligen 
und ihr geistiges Ringen auf 
Erden“, mit Br. Alois Hüger 
Sam. FLUHM

ALLERSEELEN  
Donnerstag, 2. Nov. 2023

08:00 Hl. Messe aus Gresten, NÖ
09:00 Glaubensforum:  „Vom 

Sterben über das Grab hinaus 
bis hin zur Auferstehung“, 
mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Ein Kerzerl für 
Verstorbene anzünden - 
Brandgefahren durch offenes 
Licht“, mit Bernhard Egger, 
Berufsfeuerwehr Innsbruck 

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Büchermagazin
15:20 Katechismus: „Schlüsselworte 

einfach erklärt (13): Testa-
ment“, mit P. Thiemo Klein LC

16:30 Gebetsanliegen des Papstes: 
„Für den Papst, dass er die ihm 
anvertraute Herde mithilfe des 
Heiligen Geistes begleite“, mit 
Dipl. Inform. Jutta Becker, 
Missio Österreich

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus St. Georgen am 
Ybbsfelde, NÖ

20:30 RM Spektrum:  
„Zeiten der Besinnung“,  
mit Prof. Dr. Elisabeth Lukas

Herz-Jesu-Freitag 
3. November 2023

(hl. Hubert, hl. Pirmin,  
hl. Martin von Porres)

08:00 Hl. Messe aus Lambrechten, OÖ
09:00 Glaubensforum: „Wenn eine 

Frau für ihren Mann betet - 
Sexualität“, mit Dr. Margare-
the Profunser

10:00 Lebenshilfe: „Es ist nie zu 
spät, befreit zu leben!“ (14), 
mit Eva-Maria Admiral

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Tipps & Tricks für einen 
guten Empfang  
mit unseren Technikern

15:00 Stunde der Barmherzigkeit 
mit der Gem. Cenacolo

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
31. So. im Jahreskreis, mit Neu- 
priester Korbinian Parzinger, W

Abend der Barmherzigkeit 
aus dem Kloster der Vorauer 

Marienschwestern 
18:00 Anbetung und Rosenkranz 
18:30  Marienverehrung
19:00 Hl. Messe
anschl. Lobpreis, Anbetung und 

Heilungsgebet
20:30 Unser Glaube: „Bittet den 

Herrn der Ernte: dass junge 
Menschen bereit sind, IHM 
ihre Stimme zu leihen“, mit 
H. Maximilian Maria Stiegler 
CanReg
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Herz-Mariä-Sühne-Samstag 
4. November 2023

(hl. Karl Borromäus)
08:00 Hl. Messe aus Vorau, Stmk.
09:00 RM Priesterkreis:  

„‘REDEMPTORIS MATER‘ - 
Enzyklika von Papst Johannes 
Paul II.“ (3), mit P. Andreas 
Schöffberger COp, Direktor 
Martin Leitner und Br. Peter 
Ackermann Sam. FLUHM

10:00 Herz-Marien-Messe aus 
Maria Lankowitz, Stmk. 

12:30 ABC der Heiligen: „Sel. Pio 
Campidelli - vom Melonendieb 
zum Vorbild für Jugendliche“

13:00 Hoamatklång: „Mosaik“, von 
und mit der Dialektgruppe 
‚Findling‘, Tirol
MONATSWALLFAHRT 

aus der Basilika Maria Puchheim, OÖ
14:00 Rosenkranz 
14:30 Hl. Messe mit Br. Peter 

Ackermann 
15:45 Gestaltete Anbetung 
16:30 Bibelschule der Jüngerge-

meinschaft (14): „Er ist von 
Sinnen - die Verrücktheit Jesu 
(Mk 2,18 -3,21)“,  
mit P. Dr. Clemens Pilar Cop

20:00 Dies Domini 
20:30 Samstag Spezial: „Überrascht 

von der Freundschaft mit 
Gott“ (10), mit Sr. Teresa Zukic

22:00 Eucharistische Anbetung

Sonntag, 5. November 2023
(31. Sonntag im Jahreskreis)
08:00 Hallo Kinder!: „Erzählbibel: Die 

todkranke Tochter von Jairus“
08:45 Sonntagsevangelium mit 

Kardinal Christoph Schönborn
09:00 Hl. Messe aus St. Oswald 

bei Freistadt, OÖ
10:10 Highlight der Woche 
11:00 Büchermagazin: „Lebens-

kraft, die von innen kommt“, 
mit P. Paul Weingartner OCD

12:30 Classic Hour: „Beschwingte 
Klaviermusik zur Mittagszeit“, 
mit Gerhard Menhard 

13:30 Portrait: „Ruanda: Was mich 
in das Land der 1000 Hügel 
führt“, mit Karl Fraissler

14:00 Beginn der 33-tägigen 
WEIHEVORBEREITUNG

„Habt Mut“ 
Wallfahrt der Katholischen 

Männerbewegung  
zum Grab des Hl. Leopold, NÖ 

14:45 Eucharistische Andacht & 
Predigt von Dompfr. Toni Faber 

16:45 Rosenkranz mit den deutsch- 
sprachigen RM Stationen

19:45 33-tägige Weihevorbereitung 
„Mit Maria zu Jesus!“ 1. Tag

20:00 Lebensbilder: “Christ sein 
war noch nie so gefährlich 
wie heute“, mit Herbert 
Rechberger, Kirche in Not

21:30 „Auf Fels gebaut“: „Enzyklika 
‚REDEMPTORIS MATER‘“(10)
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Montag, 6. November 2023
(hl. Leonhard)

06:55 Morgenimpuls diese Woche 
mit Direktor Martin Leitner, 
Heiligenkreuz

08:00 Hl. Messe aus Maria 
Loretto, Bgld.

09:00 Glaubensforum: „Ein gutes 
Wort aus dem Mund des 
hl. Karl Borromäus“,  
mit Pfr. Dr. Horst Walter

10:00 Lebenshilfe: „Impuls Leben“, 
mit Mag. Johannes Wunsch, 
Psychotherapeut

11:15 Wort des Lebens
13:15 CD des Monats:  

„Vergänglichkeit“, vom 
Vokalensemble Novocanto

15:20 Seelsorgestunde mit 
P. Bernhard Vošicky OCist

16:30 RM Jubiläumsjahr -  
Literaturstunde: „Hiob von 
Joseph Roth“ (1), es liest  
P. Prof. Dr. Alkuin Schachenmayr

„Veni Creator Spiritus“ 
GEBETSABEND  

aus Maria Schutz, NÖ 
17:30 Vesper 
17:45 Zeugnis und Anbetung 
18:45 Hl. Messe  

JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Geistlicher SPRIT (1): 

Benediktinische Spiritualität“

20:45 RM music & more 
21:15 What‘sUp: „Christus Vivit! 

Wir lesen das Papstdokument 
an die Jugend“ (1)

Dienstag, 7. Nov. 2023
(hl. Willibrord)

08:00 Hl. Messe aus Aschbach, NÖ
09:00 Glaubensforum:  

„Liebe über den Tod hinaus“, 
mit Pfr. Florian Parth CM

10:00 Lebenshilfe: „Hagiothera-
pie“, mit Dr. Stella Urbas

11:15 Wort des Lebens mit 
Pfr. Frank Cöppicus-Röttger 
aus Radstadt, Sbg.

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Zünd an dein Feuer o Herr“, 
mit Br. Andreas Maria 
Ackermann Sam. FLUHM

16:30 Lebenshilfe: „Dialog und 
Evangelisation“ (6), mit Otto 
Neubauer, Akademie für 
Dialog & Evangelisation, Wien

18:00 RM Stubenmusi mit Franz 
Karl Eppensteiner

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe aus 
Enzersdorf an der Fischa, NÖ

20:30 Grundkurs Neues Testament: 
„Einführung in das neue 
Testament“ (13),  
mit Dr. Peter Egger; 2021
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Mittwoch, 8. Nov. 2023
(hl. Elisabeth von Dijon, 

Fest Maria Schutz)
08:00 Hl. Messe aus lnzersdorf  

im Kremstal, OÖ
09:00 Glaubensforum: „Jesus auf 

seinem Weg nach Jerusalem“ 
(11), mit Pfr. Martin Ferner

10:00 GENERALAUDIENZ
11:15 Wort des Lebens mit  

Pfr. Frank Cöppicus-Röttger
13:15 ABC der Heiligen: „Sel. Pio 

Campidelli - vom Melonendieb 
zum Vorbild für Jugendliche“, 
mit Wolfgang Reumüller

15:20 Katechismus: „Wege des 
Heils (5): Beichte - das Sakra- 
ment der Umkehr, Buße, Ver- 
gebung und Versöhnung“, mit 
Don Xandro Pachta Reyhofen

16:30 Lebenshilfe spezial:  
„Die Bibel ins Heute sprechen 
lassen“ (27), mit P. Andreas 
Schöffberger Cop
Krankengottesdienst 

aus der Autobahnkirche Dolina 
‚Maria im Walde‘, Kärnten 

17:30 Anbetung und Lobpreis 
18:00 Hl. Messe & Krankensalbung 
20:30 Unser Glaube: „Mission 

Menschenfischer. Wie fischen 
wir neue Christen?“ (21),  
mit Dr. Hinrich Bues

Donnerstag, 9. Nov. 2023
( Weihetag der Lateranbasilika)
08:00 Hl. Messe aus der Studio-

kapelle Brixen, Südtirol
09:00 Glaubensforum: „Beten mit 

dem Buch der Psalmen. ‚Bei dir 
ist die Quelle des Lebens‘ (Ps 
36)“, mit Dr. Ingrid Krammer

10:00 Lebenshilfe: „Warnsignale des 
Körpers wahrnehmen um 
einer rheumatischen 
Erkrankung vorzubeugen“, mit 
Primar Dr. Wolfgang Halder

11:15 Wort des Lebens mit  
Pfr. Frank Cöppicus-Röttger

11:50 Mittagsgebet mit Bischof 
emeritus Klaus Küng

13:15 Büchermagazin: „Lebens-
kraft, die von innen kommt“, 
mit Maria Kotsis, im Gespräch 
mit P. Paul Weingartner OCD

15:20 Katechismus: „Die Kirche - 
Eine Botin der Freude“ (10), 
mit Pfr. Winfried Abel

16:30 Lobpreiszeit: „Denn der  
Eifer für dein Haus hat mich 
verzehrt“ (Ps 69,10)

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Prutz, Tirol

20:30 RM Spektrum: „Das Lied von 
Nagasaki und die Geschichte 
von Tadashi und Midori 
Nagai“, mit Prof. Dr. Sabine 
Andergassen, TU Wien

Freitag, 10. November 2023
(hl. Leo der Große)

08:00 Hl. Messe aus Hart im 
Zillertal, Tirol

09:00 Glaubensforum: „Die Kirche 
und die anderen Religionen im 
Dienst der Menschheit“, mit  
P. Dr. Friedrich Bechina FSO

10:00 Lebenshilfe: „Heilkräuter  
aus dem Klostergarten“,  
mit Kräuterpfarrer Benedikt 
Felsinger O.Praem

11:15 Wort des Lebens mit  
Pfr. Frank Cöppicus-Röttger

13:15 Fünf Brote & Zwei Fische 
15:20 Kirche im Aufbruch: „Neues 

aus der HOME Mission Base 
Salzburg“, mit J9 Studenten 

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
32. Sonntag im Jahreskreis, 
mit P. Hans Grafl COp, 
Pfarre Reindorf , Wien 

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Dorfstetten, NÖ

20:30 Unser Glaube: „Barmherzig-
keit, der Pulsschlag Gottes 
(47): Barmherzigkeit mit den 
Armen Seelen“, mit P. Bernhard 
Speringer ORC, Paznaun/Tirol
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Samstag, 11. Nov. 2023
(hl. Martin)

08:00 Hl. Messe 
09:00 Vertiefungskurs des Glaubens: 

„Hl. Martin‚Lehrmeister der 
Herzlichkeit‘ (Papst Franziskus)“, 
mit Abt Maximilian Heim OCist

10:00 Internationaler Rosenkranz 
12:30 ABC der Heiligen: „‘Ich 

schaute Ihn an und Er mich‘ - 
hl. Guido Conforti“

13:00 RM Jubiläumsjahr - Hoamat-
klång: „...mit kontrolliert 
erhöhter Fröhlichkeit - die 
Steirischen Aufgeiger“, mit 
Barbara Auer; 2009

16:30 Bibelschule der Jüngerge-
meinschaft (15): „Die Frage 
nach der Identität Jesu“,  
mit P. Dr. Clemens Pilar Cop

Liederabend 
„Sehnsucht nach Freiheit“  

im Kloster der 
Franziskanerinnen in Amstetten, NÖ
19:00 Lieder und Texte aus dem 

Musical über die Hl. Josefine 
Bakhita, mit Pfr. Heinz Purrer  

anschl. Anbetung
20:30 Samstag Spezial: „Er heilt 

die gebrochenen Herzen und 
verbindet ihre schmerzenden 
Wunden“(5), mit P. Anton 
Lässer, Radioexerzitien 2022

Sonntag, 12. Nov. 2023
(32. Sonntag im Jahreskreis)
08:00 Hallo Kinder!: „Erzählbibel: 

Eine kranke Frau kommt zu Jesus“
08:30 Sonntagsevangelium mit 

Kardinal Christoph Schönborn
08:45 Hl. Messe aus Autal, Stmk.
10:00 Highlight der Woche 
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Musik junger 

Meister“, mit Franz Reithner, 
Orgel- und Glockenreferent

13:30 Portrait: „Der Wirt von 
Maria Plain und Jerusalem 
Pilger“, mit Hans Moßhammer

16:30 Kirche im Aufbruch: „Gibt es 
Gott? Argumente für den 
Glauben“, mit Gernot Zeilinger, 
Campus für Christus

EXERZITIEN 
„Das Blut Christi ruft mächtiger als 

das Blut Abels.“  (Hebr 12,24) 
mit Pfr. Frank Cöppicus-Röttger 

im Foyer de Charité, Sonntagberg  
vom 12.-18. November 

20:00 Einführungsvortrag 
21:00 Dies Domini 
21:30 „Auf Fels gebaut“: „Die 

Enzyklika ‚HUMANAE VITAE‘ 
von Papst Paul VI. über die 
Weitergabe des Lebens“ (1)

Montag, 13. Nov. 2023
(hl. Stanislaus Kostka,  

sel. Carl Lampert)
06:55 Morgenimpuls diese Woche 

mit Dechant Anton Opetnik
08:00 Hl. Messe aus Schwend-

graben, Bgld.
Exerzitien vom Sonntagberg 

09:00 Vortrag 2 
10:30 Vortrag 3 
11:15 Hl. Messe mit Pfr. Frank 

Cöppicus-Röttger 
13:15 Bei uns zu Gast: „„Eine 

indische Berufungsgeschichte“, 
mit P. Anthony Raj, 2020

15:30 Exerzitien vom Sonntagberg: 
Vortag 4

16:30 Lebenshilfe: „Sucht und 
Ausweg (9): Pornografie“,  
mit Dr. Reinhard Pichler
MONATSWALLFAHRT  

zu Unserer Lieben Frau in  
Maria Kirchbüchl, NÖ 

18:00 Vesper, Anbetung, Rosenkranz
19:00 Hl. Messe 

JUGENDABEND 
20:30 Xpect: „Diskriminiert, 

gehasst, getötet – nur, weil 
man glaubt?“, mit Ludwig 
Brühl von Adf International

21:15 What‘sUp: „Christus Vivit! 
Wir lesen das Papstdokument 
an die Jugend“ (2)
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Dienstag, 14. November 2023
08:00 Hl. Messe  

aus Grafenstein, Ktn.
Exerzitien vom Sonntagberg 

09:00 Vortrag 5 
10:30 Vortrag 6 
11:15 Hl. Messe mit Pfr. Frank 

Cöppicus-Röttger 
13:15 Gospel & Country
15:30 Exerzitien vom Sonntagberg: 

Vortag 7
16:30 Lebenshilfe spezial: „Wie 

kann man Gottes Stimme 
hören“, mit Tanja Vorisek

18:00 RM Stubenmusi: „Da 
Soizburger Dialekt“, mit Ernst 
Lameraner; aus dem Jahr 2019

Treffpunkt RM - Offener Abend 
für Gäste, Freunde & Mitarbeiter 

im Studio Wien  
18:20 Rosenkranz  
19:00 Hl. Messe 

20:30 Unser Glaube: „Wie kann 
ich mein Kind wieder zurück 
in die Kirche führen?“ (5),  
mit Dr. Benedikt Michal

Mittwoch, 15. Nov. 2023
(Hochfest: hl. Leopold)

08:00 Hl. Messe
Exerzitien vom Sonntagberg 

09:00 Vortrag 8, mit Pfr. Frank 
Cöppicus-Röttger 

10:00 Festmesse zum Hochfest 
des hl. Leopold aus 
Klosterneuburg, NÖ

Exerzitien vom Sonntagberg 
13:00 Vortrag 9 
15:30 Vortrag 10 
16:30 RM Jubiläumsjahr - Literatur- 

stunde: „Hiob von Joseph 
Roth“ (2), es liest P. Prof. Dr. 
Alkuin Schachenmayr

18:00 Hl. Messe im Rahmen des 
‚Red Wednesday‘: „Die Welt in 
Rot für verfolgte, diskrimi-
nierte und bedrohte Christen“, 
eine Aktion von ‚Kirche in Not‘

20:30 RM Jubiläumsjahr - Unser 
Glaube: „Unstillbare Sehnsucht“,  
mit P. Martin Leitgöb, 2014

Donnerstag, 16. Nov. 2023
(hl. Albert der Große,  

hl. Margareta)
08:00 Hl. Messe aus Altmünster, OÖ

Exerzitien vom Sonntagberg 
09:00 Vortrag 11
10:30 Vortrag 12 
11:15 Hl. Messe
13:15 Büchermagazin
15:30 Exerzitien: Vortrag 13
16:30 Lebenshilfe: „Keine Angst 

vorm schnöden Mammon (4): 
faire Dividenden für 
Madagaskar “, mit DI Andreas 
Kolde und Franz Wurzinger

19:00 Hl. Messe aus Annaberg, Sbg.
20:30 Zeit-Panorama  

mit Gudrun Trausmuth

Freitag, 17. November 2023
(hl. Gertrud von Helfta)

08:00 Hl. Messe aus Lambrechten, OÖ
Exerzitien vom Sonntagberg 

09:00 Vortrag 14 
10:30 Vortrag 15 
11:15 Hl. Messe
13:15 CD des Monats:  

„Vergänglichkeit“, vom 
Vokalensemble Novocanto

15:30 Exerzitien vom Sonntag-
berg: Vortrag 16, mit 
Pfr. Frank Cöppicus-Röttger

16:30 „Sprich nur ein Wort“, zum 
33. Sonntag im Jahreskreis, 
mit Michaela Pfaffenbichler

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Maria Fatima in 
Trössing, Stmk.

20:30 Unser Glaube: „Jüd Glaubens- 
leben (32): Beten im Judentum“, 
mit Dr. Bernhard Dolna
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Samstag, 18. Nov. 2023
(Weihetag der Basiliken  

St. Peter & St. Paul zu Rom)
08:00 Hl. Messe aus Öpping, OÖ
08:55 Vertiefungskurs des Glaubens: 

„Die Sakramentalität der 
menschlichen Person“ (1),  
mit Bischof Stefan Oster SDB, 
Gaming 2023

Exerzitien vom Sonntagberg 
09:30 Abschlussvortrag (17)
11:15 Hl. Messe mit Pfr. Frank 

Cöppicus-Röttger 
12:30 ABC der Heiligen: „‘Ich 

schaute Ihn an und Er mich 
und Er hatte so viel zu 
sagen‘“ - hl. Guido Conforti, 
mit Katharina Wilczek

13:00 Hoamatklång: „Dumpa wird‘s. 
Die Unterinntaler Weihnachts-
bläser“, mit Peter Obrist, Tirol

14:00 Segnungsgottesdienst aus 
der Franziskanerkirche in Telfs

16:00 Familiennachmittag bei der 
Gem. Immaculata, Mödling

17:00 Bibelschule: „Johannes - 
Theologie aus dem Herzen 
Jesu“ (40), mit Pfr. Michael 
Pritz aus Ellmau, Tirol

20:00 Dies Domini - musikalische 
Hinführung zum Sonntag

20:30 Samstag Spezial: „Er heilt 
die gebrochenen Herzen und 
verbindet ihre schmerzenden 
Wunden“ (6), mit P. Anton 
Lässer, Radioexerzitien 2022

Sonntag, 19. Nov. 2023
(33. Sonntag im Jahreskreis)
08:00 Hallo Kinder!: „Die Erzähl- 

bibel - Jesus erweckt die 
Tochter von Jairus zum Leben“

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Hl. Messe aus Serfaus, Tirol
10:10 Highlight der Woche 
11:00 Büchermagazin
12:30 Classic Hour: „Große 

Solisten - Yehudi Menuhin“, 
mit Gerhard Menhard

13:30 Portrait: „Öffnet dem 
lebendigen Gott die Türe 
eures Lebens“, mit Leo Tanner

16:30 Lobpreisgottesdienst aus 
Maria Landskron, Kärnten

20:00 Lebensbilder: „Verrückte 
Welt. Was heißt es, den 
Glauben in unserer Zeit zu  
leben?“, mit Sophia Kuby

21:30 „Auf Fels gebaut“: 
„HUMANAE VITAE“ (2)

Montag, 20. Nov. 2023
(hl. Korbinian)

06:55 Morgenimpuls diese Woche m. 
P. Andreas Schöffberger COp

08:00 Hl. Messe  
aus St. Georgen, Südtirol

09:00 Glaubensforum: „Glaube, 
Hoffnung, Liebe, diese drei. 
Am größten ist die Liebe“ 
(24), mit Pfr. Christoph Haider

Eine christliche Stimme in Deinem Haus14

neu



10:00 RM Jubiläumsjahr - 
Musikmagazin: „Hoffnungs-
voll und tröstlich - unsere 
Musik im Radio“, mit Barbara 
Muthsam und Maria Kotsis

11:15 Wort des Lebens: „Red 
Wednesday 2023: Brenn-
punkte der Christenverfol-
gung“, mit Florian Ripka, 
Geschäftsführer von KIRCHE 
IN NOT Deutschland 

13:15 Bei uns zu Gast: „Berufung (1): 
Wie weit ist der Weg eines 
Menschen, sich für Gott zur 
Verfügung zu stellen?“, mit  
Sr. Christina Blätterbinder SSpS

15:20 Seelsorgestunde mit 
Chorherr Johannes Putzinger

16:30 Glaube & Wissenschaft: 
„Schöpfung im Spannungs-
feld der Evolution (9): Ist die 
Welt sinnvoll?“, mit Prof. 
Dr. Wolfgang Wehrmann

18:20 Jugendrosenkranz
19:00 Hl. Messe  

aus Mayrhofen, Tirol
JUGENDABEND 

20:00 Xpect: „Schein oder Sein?! 
Wie ich bei der Gemeinschaft 
Cenacolo herausgefunden 
habe, was ein wahres 
christliches Leben bedeutet“, 
ein Zeugnis von Jenny Kefer

20:45 RM music & more 
21:15 What‘sUp:  

„Must read: die besten 
Bücher von C. S. Lewis“,  
mit Lea Lakits

Dienstag, 21. Nov. 2023
(U.L.F. in Jerusalem)

08:00 Hl. Messe aus der Pfarre 
St. Josef Reinlgasse, Wien 14

09:00 Glaubensforum: „Glaube, 
Hoffnung, Liebe“ (5), mit 
P. Dr. Hermann Geißler FSO

10:00 Lebenshilfe: „Radio Maria 
zwischen Himmel und Erde“, 
mit Christian Schmid, 
Geschäftsführer RMÖ 

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Weihbi-
schof Franz Scharl, Wien

13:15 Gospel & Country
15:20 Der Garten des Gebetes: 

„Maria hilft“, mit P. Clemens 
M. Reischl OSB

16:30 Lebenshilfe: „Vergebung - ein 
Arzneimittel ohne Risiken und 
Nebenwirkungen“ (5), mit 
Prof. Dr. med. Helmut Renner

18:00 RM Stubenmusi  
mit Ernst Lameraner

19:00 Hl. Messe aus der Erlöser-
pfarre Lustenau-Rheindorf, 
Vbg.

20:30 Unser Glaube: „Die Jahres- 
heilige von Radio Maria: 
hl. Sr. Josefine Bakhita und 
ihre fürbittende Kraft“, mit 
Sr. Laura Maier, Schio/Italien

Mittwoch, 22. Nov. 2023
(hl. Cäcilia)

„DAB+ Radio Maria mit Genuss“ 
DAB+ Missionstag 

08:00 Hl. Messe aus der Studio-
kapelle Wien

09:00 Missionare werden 
mit den DAB+ Radio- 
geräten

12:00 Angelus & Lobpreis
15:20 Katechismus: „Die Spiel- 

regeln für ein menschliches 
Leben“ (5), mit Chorherr 
Johannes Putzinger

16:30 Lebenshilfe: „Wie das 
Gehirn im Alter leistungsfä-
hig bleibt“, mit Dr. Albin 
Lintner, Coach

18:00 „Kinder beten“, mit Lea
18:20 Rosenkranz  

mit Br. Peter und Kindern
19:00 Hl. Messe aus der Basilika 

Wilten in Innsbruck, Tirol
20:30 Unser Glaube: „Unterschiede 

zwischen Christentum und 
Islam“ (8), mit Stefan Ullrich
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Donnerstag, 23. Nov. 2023
(hl. Kolumban, hl. Klemens I.)
08:00 Hl. Messe aus Kirchberg  

am Wagram, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Die heilige 

Eucharistie im Leben des 
hl. Hugo von Avalon und der 
sel. Elisabeth Achler“, mit 
P. Josef Wenger SSS

10:00 Lebenshilfe: „Leihoma - eine 
verlässliche und liebevolle 
Betreuung für unsere Kinder“, 
mit Veronika Marte, 
Vorarlberger Familienbund

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Büchermagazin: „Der 
Mensch und seine Rechte“, 
mit Katja Edenharter

15:20 Katechismus: „In 33 Schritten 
mit Maria zu Jesus - eine 
Erklärung der Marienweihe“, 
mit Pfr. Jochen Maria Häusler

16:30 RM Jubiläumsjahr - Literatur- 
stunde: „Hiob von Joseph 
Roth“ (3), es liest P. Prof. Dr. 
Alkuin Schachenmayr

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Dollinger bei Tarrenz, T

20:30 RM Spektrum: „Überrascht 
von Gott. C.S. Lewis zum  
60. Todestag“, mit Dr. Norbert 
Feinendegen

Freitag, 24. November 2023
(hl. Andreas Dung-Lac und 

Gefährten)
08:00 Hl. Messe aus Rohrbach  

a. d. Gölsen, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Die Kirche 

und die anderen Religionen im 
Dienst der Menschheit“ (3),  
P. Dr. Friedrich Bechina FSO

10:00 Lebenshilfe: „BIBELFITness - 
Bewegt mit dem Wort 
Gottes“ (15), mit Magdalena 
Mayrl, Physiotherapeutin

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Fünf Brote & Zwei Fische 

15:20 Kirche im Aufbruch: 
„Zentrum Johannes Paul II. - 
eine missionarische 
Gemeinde im Herzen Wiens“

16:30 „Sprich nur ein Wort“  
zum Christkönigssonntag,  
mit Kaplan Rupert Santner

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus Dobersberg, NÖ

20:30 Unser Glaube: „Maria, Königin 
& Fürsprecherin aller Heili- 
gen“, mit Mag. Martin Herz

Samstag, 25. Nov. 2023
(hl. Katharina von Alexandrien)
08:00 Hl. Messe aus Oberhofen, T
08:55 Vertiefungskurs des Glaubens: 

„Die Sakramentalität der 
menschlichen Person“ (2), mit 
Bischof Stefan Oster SDB, 2023

TAG DER BEGEGNUNG 
„Dem Geheimis Gottes auf der Spur: 
Die Gesänge des hl. Romanos - Was 
können sie uns heute noch sagen?“ 
im Byzantinischen Gebetszentrum 

Salzburg 
09:30 Begrüßung und Einleitung 

mit Vr. John Reves
09:45 Gebet der Terz 
10:00 Vortrag 1 mit Maria Duffner
11:00 Akathistos an die  

allerheiligste Gottesgebärerin
11:30 Göttliche Liturgie 
13:00 Hoamatklång: „Lebensweise“, 

mit der Göllwurz‘n Musi, Sbg.
Tag der Begegnung 

14:00 Präsentation des Zentrums
14:45 Vortrag 2 mit Maria Duffner
15:45 Gebet der Non 
16:30 Bibelschule der Jüngerge-

meinschaft (16): „Freiheit 
und Leben - Das Angebot  
des Heiles (Mk 5,1 -6,13)“,  
mit P. Dr. Clemens Pilar Cop

20:00 Dies Domini - musikalische 
Hinführung zum Sonntag

20:30 Samstag Spezial: „Er heilt 
die gebrochenen Herzen und 
verbindet ihre schmerzenden 
Wunden“ (7), mit P. Anton 
Lässer Radioexerzitien 2022
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CHRISTKÖNIGSSONNTAG 
26. November 2023

08:00 Hallo Kinder!: „Unser König 
kommt“, mit Anna

08:45 Sonntagsevangelium mit 
Kardinal Christoph Schönborn

09:00 Highlight der Woche 
10:00 Hl. Messe aus St. Martin 

am Tennengebirge, Sbg.
11:15 Büchermagazin 
12:30 Classic Hour: „Auf Gottes 

Spuren in Wort & Ton: 
Hoffnung in dunkler Jahres- 
zeit“, mit Renate Weninger, 
Opernsängerin & Gesangs-
lehrerin

13:30 Portrait: „Was Jesus euch 
sagt, das tut“, mit Neupriester 
Kaplan Klemens Langeder

16:30 Kirche im Aufbruch: Loretto 
on air: „Das Königreich Gottes.  
Woran erkennt man Christen?“, 
mit Thomas Riegler u.a.

20:00 Lebensbilder: „Divine 
Renovation - Wie Pfarren zu 
neuem Leben erwachen“,  
mit Ferdinand Degenfeld

21:30 „Auf Fels gebaut“: „Die 
Enzyklika ‚PACEM IN TERRIS‘ 
von Papst Johannes XXIII. 
über den in Wahrheit, 
Gerechtigkeit, Liebe und 
Freiheit gründenden Frieden 
unter allen Völkern“ (1)

Montag, 27. Nov. 2023
(U.L.F. von der Wunder-

tätigen Medaille)
06:55 Morgenimpuls diese Woche 

mit Br. Andreas Ackermann
08:00 Hl. Messe aus Pöggstall, NÖ
09:00 Glaubensforum: „Glaube, 

Hoffnung, Liebe, diese drei. 
Am größten ist die Liebe“ 
(25), mit Pfr. Christoph Haider

10:00 Lebenshilfe: „Mit Kindern 
durch das Kirchenjahr“, mit 
Mag. Katharina Achammer

11:15 Wort des Lebens
13:15 Bei uns zu Gast: „Die 

Gemeinschaft ‚St. Egidio‘ 
stellt sich vor“, Markus 
Ossanna BEd, Fachreferent 
für Erneuerungsbewegungen 
in der Diözese Innsbruck, im 
Gespräch mit Vera Merkel

15:20 Katechismus: „Zu dritt im 
Bunde - Gott als Mitte der 
Ehe“ (9), mit P. Dr. Bernhard 
Vošicky OCist

16:30 Lebenshilfe: „Sucht und 
Ausweg (10): Wenn Sexualität 
zur Sucht wird, Teil 1“, mit  
Dr. Reinhard Pichler, Theologe 
& Psychotherapeut

18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 
aus der „Oase des Friedens“ 
in Ort im Innkreis, OÖ 
(„Reiffingerhaus“)
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JUGENDABEND 
20:00 Xpect: „Ich?! Nein, DU!! - 

Wie richtig kommunizieren in 
Paarbeziehungen?“, mit Ehe- 
paar Teresa & Klemens Schlögl

20:45 RM music & more 
21:15 What‘sUp: „Unsere Vision 

für den Young Mission Praise 
im Stephansdom“, mit Tabea 
und Matthias

Dienstag, 28. Nov. 2023
08:00 Hl. Messe aus Grafenstein, Ktn.
09:00 Glaubensforum: „Das Alte 

Testament besser verstehen: 
Obadja, Micha, Nahum, 
Habakuk, Zefanja“,  
mit P. Gerhard Huber FSO

10:00 Lebenshilfe: „Haus bauen – 
effektiv und nachhaltig“,  
mit Peter Haftner, eNu

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

11:50 Mittagsgebet mit Weihbi-
schof Hansjörg Hofer, Sbg.

13:15 Gospel & Country 
mit Peter Anderl

15:20 Der Garten des Gebetes:  
„In der Schule der Gospa“ (3), 
mit Sr. Kerstin Oswald

16:00 „Mit Maria auf dem Weg“: 
Geistige Wallfahrt mit der 
Weltfamilie von Radio Maria; 
Rosenkranz aus Altötting, 
Deutschland

17:00 Missio aktuell: „Das Sankt 
Karl Borromäus Krankenhaus, 
ein Spital für die Ärmsten“, 
mit Katharina Hacker, Missio 
Österreich

18:00 RM Stubenmusi  
mit Ernst Lameraner

19:00 Hl. Messe  
aus Oberhofen, Tirol

19:30 Jesusgebet mit Vr. John 
Reves, aus dem byzanti-
nischen Gebetszentrums Sbg.

20:30 Freundschaft mit Gott: 
„Erhebt eure Häupter, denn 
eure Erlösung ist nahe (Lk 21, 
28)“, mit Pfr. Frank Cöppicus-
Röttger aus Radstadt, Sbg.

Mittwoch, 29. Nov. 2023
08:00 Hl. Messe aus dem Don 

Bosco Heim Fulpmes, Tirol
09:00 Glaubensforum:  

„‘Bruder Leo, schreibe...‘ über 
den Sekretär und Beichtvater  
des hl. Franziskus“,  
mit P. Gottfried Egger OFM

10:00 GENERALAUDIENZ  
mit Papst Franziskus

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

13:15 ABC der Heiligen: „Sel. Luigi 
Beltrame Quattrocchi und 
Maria Corsini - ein (außer)
gewöhnliches Ehepaar“,  
mit Matthias Linus Möller
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15:20 Katechismus: „Der Geist und 
die Braut (5): Fruchtbarkeit 
und Segen“, mit Elisabeth 
Obermayer, Charismatische 
Erneuerung Österreich 

16:30 Lebenshilfe: „Ich werde 
euch die Worte und die 
Weisheit eingeben (Lk 
21,12-19)“, mit Dr. Peter 
Stippl, Psychotherapeut

18:00 „Kinder beten“, mit Anna
18:30 Rosenkranz & Hl. Messe 

aus Gamischdorf, Bgld.
20:30 Unser Glaube: „Spirituelle 

Theologie: Die Gaben des 
Heiligen Geistes als 
Sensorium für die Stimme 
Gottes“, mit P. Dr. Wolfgang 
Buchmüller OCist

Donnerstag, 30. Nov. 2023
(Fest: hl. Apostel Andreas)
08:00 Hl. Messe aus dem Don 

Bosco Heim Fulpmes, Tirol
09:00 Glaubensforum: „Philoso-

phie - Anfänge in der Antike“ 
(2), mit P. Dr. Dominikus 
Kraschl OFM

10:00 Lebenshilfe: „Wie kann den 
Risiken im Winter vorgebeugt 
werden?“, mit Ing. Andreas 
Waldhart, ÖAMTC Tirol

11:15 Wort des Lebens  
mit Br. Peter Ackermann

13:15 Büchermagazin

15:20 Katechismus: „60 Jahre 
II. Vatikanisches Konzil (11): 
Die Haltung der Kirche zu 
anderen Religionen“, mit 
Dr. Hubert Philipp Weber

APOSTEL-ANDREAS-FEST 
in Kopfing/OÖ 

16:30 Lobpreis 
17:00 Katechese  
18:00 Anbetung und Rosenkranz 

mit Betrachtungen, anschl. 
Lichterprozession 

19:00 Hl. Messe mit Festpredigt 
von Dr. Andrea Graziani  
und Reliquiensegen 

20:30 RM Spektrum: „Erdbeeren 
im Winter“, mit der Autorin 
Christine Wiesmüller
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Empfangshinweise

Radio-Betrieb wählen (Taste TV/Radio) und RADIO MARIA auswählen. 
Satellit: Astra 19.2 Ost, Frequenz: 12,663 GHz, Polarisation: H,
Symbolrate: 22.000, FEC: 5/6, Service Id: 13140, Audio PID: 440,
Kennung: RADIO MARIA (Großbuchstaben)

Satelliten-Empfang

Digitales KABEL-TV
Radio Maria Österreich ist in allen großen Kabel-TV Netzen und in sehr vielen 
kleinen eingespeist. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem Kabel-Anbieter. 

In diesen Regionen ist der Radioempfang über das analoge Kabel möglich: 
NÖ & Bgld. über Kabelplus ..... 107,00 
Sbg. Stadt, Flach-/Tennen-/Lungau/ 
Pinzgau/Mondseeland .............105,50 

Pongau ..........................................106,00 
Ausseerland ................................. 105,70 
Schladming ..................................106,50 

Voraussetzung ist ein Telefon-Festnetz-Anschluss der Telekom Austria. 
TV-Gerät bzw. Funk-Lautsprecher werden an die A1-Mediabox angeschlossen. 

Empfang über A1 TV der Telekom

simpliTV ist das digitale Antennenfernsehen. Empfang österreich-
weit mit einem DVB-T2 fähigen TV-Gerät.

simpliTV

Empfang in bester Qualität mit DAB+ tauglichen 
Radiogeräten (im Hörerservice erhältlich); Empfang in ganz 
Österreich für rund 85% aller Haushalte. 

Genaue Empfangsinfos auf www.dabplus.at

DAB+ Digitalradio (landesweit)

* Frequenzen von Radio Maria Südtirol

WIEN/NÖ/OÖ
Wien (Innere Stadt) .....................99,50
Baden/südl. Wr. Becken ..............93,40
St. Pölten .........................................95,50
Amstetten, Most/Mühlviertel .104,70
TIROL
Innsbruck/Brenner ........91,10  *104,80
Jenbach/Unterinntal ..................107,90
Zillertal............................................ 96,00
Kufstein/Wörgl ..............................99,70
Wörgl, Scheffau, Hopfgarten ... 94,50
Kitzbühel ...................................... 107,90

OSTTIROL/KÄRNTEN
Lienz...............................................100,20
Pustertal/Oberes Gailtal*......... 106,70
Greifenburg ................................. 102,20
Spittal/Drau ........................................99,30
Villach-Hermagor* .......................99,10
SALZBURG
Salzburg Stadt ............ 107,90 / 90,10
STEIERMARK
Graz ........ .................... 102,60 / 103,90
VORARLBERG
Bludenz/Feldkirch ....................... 91,80

UKW Frequenzen
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Empfang und Kontakt

www.radiomaria.at Der Live-Stream von Radio Maria Österreich ist über 
Internet weltweit zu hören. Mit einem Internet-Radio kinderleicht zu 
bedienen - ganz ohne Computer! Erhältlich im Hörerservice. 

Computer und Internet-Radio

Die kostenlose App „Radio Maria Play“ ist im AppStore/
PlayStore/AppsWorld zur Installation auf Smartphone und 
Tablets abrufbar und stellt eine Vielzahl internationaler Radio 
Maria-Sender zur Auswahl.

Radio Maria App für Smartphone & Tablet

Radio Maria bietet Sendungsmitschnitte als Audio- oder MP3-CD an. 
Musiksendungen sind aus rechtlichen Gründen nicht auf CD erhältlich. Für 
unsere Hörer mit Sehbeeinträchtigung gibt es auch unser Programmheft 
als Audio-CD!

cd.dienst@radiomaria.at

Hörerservice
Mo-Fr: 09:00 - 14:00 Uhr

0043 (0) 1 710 70 72 

Technikhotline
Mo-Fr: 09:00 - 17:00

0664 / 801 81 777

Alexa funktioniert mittels Sprachbefehlen, ganz ohne manuelle Geräte-
bedienung. Die Sprachanweisung und Wiedergabe erfolgt über einen Echo 
Lautsprecher von Amazon. Mit dieser Anweisung hören Sie unser Programm:

„Alexa, spiele Radio Maria Österreich!“

Radio Maria über Alexa

Zentralstudio Wien
Pottendorfer Straße 21, 1120 Wien 
Hörerservice: 0043 (0) 1 710 70 72 
Email: kontakt@radiomaria.at 
 

Studio Amstetten
Kirchenstraße 17 
3300 Amstetten 
Büro: 0043 (0) 1 710 70 72 - 300

Studio Innsbruck
Klostergasse 1 (Leuthaus) 
6020 Innsbruck 
Büro: 0043 (0) 1 710 70 72 - 600 

Radio Maria Südtirol
Live-Telefon: 0039 0472 83 15 15 
Büro: 0039 0472 83 00 94
Bahnhofstraße 28, 39042 Brixen, I

Live-Telefon: 0043 (0) 720 / 578 578
So erreichen Sie uns!

Telefonseelsorge/ Priester-Notruf:  142 
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Beten mit der Kirche

Beten wir für den Heiligen Vater, dass er 
in Erfüllung seiner Sendung die ihm an-
vertraute Herde mithilfe des Heiligen 
Geistes begleite.

Gebetsmeinungen des Heiligen Vaters

Allerseelenablass
Papst Franziskus hat die Bedeutung des Ablassgebetes als 
Geschenk der Barmherzigkeit Gottes unterstrichen.

Vom 1. bis zum 8. November kann täglich einmal ein 
vollkommener Ablass für die Verstorbenen gewonnen 
werden.

Neben den üblichen Voraussetzungen:
• Beichte, wobei eine zur Gewinnung mehrerer 

vollkommener Ablässe genügt
• entschiedene Abkehr von der Sünde
• Kommunionempfang
• Gebet auf die Meinung des Papstes

sind vonnöten:
a) am Allerseelentag (einschl. 1. November ab 12 

Uhr): Besuch einer Kirche oder öffentlichen 
Kapelle, mit Gebet des Vater Unser und des 
Glaubensbekenntnisses,

oder:
b) vom 1. – 30. November: Friedhofsbesuch & Gebet 

für die Verstorbenen
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